UNTERWEGS AUF
ZWEI RADERN

RADFAHREN IN UND UM BAD IBURG

Die landschaftliche Lage Bad Iburgs bietet flaches Land im
Suden und die Hohenzlige des Teutoburger Waldes auf der
anderen Seite. Ob 100-Schlésser-Route ins angrenzende
Mdinsterland, die Friedensroute oder die mit 4 Sternen ausge-
zeichnete Grenzgédngerroute mit zahlreichen Uberschreitun-
gen historischer und aktueller Grenzen. Das 2.000 Kilometer
lange weit verzweigte Radwegenetz des Osnabricker Landes
hat abwechslungsreiche Strecken fur jeden Geschmack - und
far jedes Wetter.

EINFACH MAL
(RIAUSWANDERN

GENIESSEN SIE SONNIGE ZEITEN

Bad Iburg - Wanderparadies!

Sie wollten schon immer mal den Teutoburger Wald zu Ful3
erkunden? Dann ist Bad Iburg der perfekte Startpunkt fur
Siel Um Bad Iburg herum finden Sie mehr als 200 km gut
ausgeschilderte Wanderwege. Vom Anfanger bis Profi - hier
ist fur jeden die passende Wandertour dabei. Folgen Sie den
gut ausgeschilderten Wanderwegen, dem Ahornweg , dem
Hermannsweg oder den TERRA.tracks, oder erleben Sie die
Landschaft ganz gemutlich. Der Teutoburger Wald, seine
Hugellandschaft, Wiesen und Felder bieten ein einmaliges
Panorama. So schén kann Urlaub vom Alltag sein.

GEFUHRTE RADTOUREN
am letzten Freitag pro Monat
- von April bis Oktober
T -t Startpunkt: 13:00 Uhr
) P ab Rathaus Bad Iburg

GEFUHRTE WANDERUNGEN
Lernen Sie unter wanderbegeisterter
Leitung die Bad lburger Umgebung
kennen, z.B.:

am 1. Sonntag pro Monat
mit dem VFL Bad lburg (gdnzjdhrig)

am 2. Montag pro Monat
mit unseren Wanderfihrern
(von Mdrz - Okt.)

einmal pro Monat samstags
mit dem Verein fir Orts- und
Heimatkunde (von Mdrz - Okt.)

bei einer unserer interessanten
Themenwanderungen mit vielen

Natur-Infos oder Gesundheitstipps
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Schon Pfarrer Sebastian Kneipp wusste:
Der Wechsel heiBer und kalter Bader und Gisse mobilisiert
den Blutkreislauf. Bewegung in frischer Luft, Wandern und
Schwimmen stéarken die Leistungsfahigkeit.

GONNEN SIE SICH
GESUNDHEIT

HIER TUT ALLES GUT

Als Kneippkurort hat Bad Iburg eine lange Tradition und
ist ideal fir einen Gesundheits- und Entspannungsurlaub.
Nicht nur wahrend einer Kur kénnen Sie hier hervorragend
abschalten und Kraft tanken. Gonnen Sie sich ein Gesund-
heitswochenende oder einen Entspannungs-Kurzurlaub
und nutzen Sie das breite Therapieangebot. In der Déren-
berg-Klinik und der Reha-Klinik-Sonnenhof sind erfahrene
Spezialisten fir Sie und lhre Gesundheit da.

Hier tut alles gut.

GEFUHRTES WALDBADEN

zu jeder Jahreszeit

Uber das ganze Jahr verteilt bieten
wir in Bad Iburg verschiedene
Waldbaden-Kurse an.

Unser Entspannungstipp:
Ein Gang Uber den Waldbaden-Pfad
im Waldkurpark

DER BAUMWIPFELPFAD
BAD IBURG

Erleben Sie auf knapp 600 Metern neue und spannende Aus-
blicke auf den Waldkurpark und das Iburger Schloss. Als Teil
des UNESCO Global Geopark TERRA.vita geben der Pfad und
der dazugehdrige Ausstellungspavillon reizvolle und infor-
mative Einblicke in die Erdgeschichte des Teutoburger Wal-
des - und das sogar mit der eigens entwickelten Bad Iburg
AR App.

FREUEN SIE SICH 2025 AUF NEUE
ATTRAKTIONEN AM BAUMWIPFELPFAD!

Und fir noch mehr Nervenkitzel in luftigen Hohen ist der
Kletterwald Bad Iburg genau das Richtige. Der Kletterwald
in Bad lburg (direkt neben dem Baumwipfelfpad gelegen)
mit bis zu 12 Metern Héhe eignet sich fur Jedermann - ob
jung oder alt, Serienjunkie oder Profisportler. Eine abwechs-
lungsreiche Freizeitgestaltung ist dir garantiert.
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BAD IBURG

TOURISMUS

Bad Iburg Tourismus GmbH
Am Gografenhof 3 | 49186 Bad Iburg

Tourist-Information Bad lburg

STADTHAUS - Am Gografenhof 3 | 49186 Bad lburg

Tel.: +49 5403 404 66 | tourist-info@badiburg-tourismus.de
www.badiburg-tourismus.de

BADIBURG-TOURISMUS.DE

Stand Januar 2025. Anderungen vorbehalten.

BAD IBURG

TOURISMUS

Auf der Sonnenseie




KNEIPP

SpaR fiir Jung und Alt

Ganzjahrig ladt das Highlight am Ful3e des Schlosses zum Ver-
weilen und Erholen ein. Der Kneipp-Erlebnispark ist fur kleine
und groRBe Besucher mit seinen Wasserspielen und Aktionsfel-
dern zum Entspannen, GenieRBen und Spielen der perfekte Ort.

Getreu der Lehre Sebastian Kneipps dreht sich hier alles um
das Thema Wasser. Nehmen Sie Platz und schauen Sie dem
Wasserspiel im Fontanen Feld zu. Génnen Sie lhren miden
FURen im kihlen Wassertretbecken Erholung.

Neben dem Wasser ist Bewegung ein wichtiges Element
Kneipps. Und die passenden Anreize bieten verschiedene Ak-
tionsfelder. Besonders die Kleinsten haben einen RiesenspalR
beim Boule-Spiel, Trampolinspringen oder Kraftemessen.

Der kostenfrei zugangliche Kneipp-Erlebnispark grenzt an den
Charlottensee, der mit seinen umliegenden Blutenfeldern,
Krauterbeeten und gemdutlichen Sitzgelegenheiten zum Ent-
spannen einladt, z.B. auf der beliebten Kneipp-Liege.

DAS SCHLOSS AUF DER
SONNENSEITE

AUF DEN SPUREN VON SOPHIE CHARLOTTE

Das Schloss, Wahrzeichen von Bad Iburg, welches untberseh-
bar auf dem Schlossberg thront, ist eines der bedeutendsten
historischen Baudenkmaler im Osnabrucker Land. Auf der
Sonnenseite des Teutoburger Waldes gelegen, diente es als
Benediktinerkloster und als Residenz der Firstbischofe von
Osnabrick. 1668 wurde die spatere PreuRenkdnigin Sophie
Charlotte hinter den Mauern des Schlosses geboren.

#fuhrun

OFFENTLICHE

SCHLOSSFUHRUNGEN
Nov. - Marz: Sa. + So. 15:00 Uhr

April - Okt.: Fr. - So. 15:00 Uhr
Dauer: 60 Minuten
Preis: Erw. 5,00 € / ErmaRigt 4,50 €

Insbesondere der Rittersaal, der Mitte des 17. Jahrhunderts
entstand und seit rund 40 Jahren fUr besondere kulturelle Ver-
anstaltungen und Anldsse genutzt wird, ist eine ungewohnli-
che und faszinierende Sehenswiirdigkeit.

IN DIE
VERGANGENHEIT
REISEN

MUSEEN IN BAD IBURG

Im Schlossmuseum und bei regelmaRigen Fihrungen im Rit-
tersaal und im angeschlossenen Mlnzkabinett gibt es viel zu
entdecken. Erhalten Sie lebendige Einblicke in das Leben im
Schloss und lernen Sie die beeindruckende Personlichkeit
von Sophie Charlotte kennen. Bequeme Spazierwege am Wandern? Kein Problem: Tauchen Sie ein in die

Schlossberg und zwei Garten bieten atemberaubende Blicke Geschichte von Bad Iburg.
und laden zum Entspannen ein. » Das Schlossmuseum mit Miinzkabinett

» Der Rittersaal / Schloss Iburg
» Das Uhrenmuseum ,
Abbildung: » Das Heimtkundliche Museum - Averbecks Hof/ )
PreuBenkonigin
Sophie Charlotte Kultur- und Begegnungszen?rum
: Das Haus der Iburger Geschichte

lhre Beine brauchen eine Pause vom Radeln oder

Beim gemutlichen Spaziergang durch die Stadt
erzahlen lhnen die alten Hauser, Gebdude und
verwinkelten kleinen Gassen von einer bewegten
Geschichte. Sie missen nur genau zuhéren und die
Geschichte auf sich wirken lassen.
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