


































































Sie pustet den Kopf frei, weckt die Lebensgeister 

und tut einfach gut. Aber nicht nur das: 

#NORDSEEKLIMA  –  FR ISCHEKUR

Herbst
Das Nordseeklima als Frischekur – 
die Luft an der Nordsee ist anders. Salzig, frisch 
und voller Energie.

GESUND DURCH DEN

D ie Kombination aus salzhaltiger Meeresluft, Bewe-
gung und Entspannung ist ein echtes Naturheilmit-
tel. Das Nordseeklima wirkt wie eine sanfte Thera-

pie für Körper und Geist – und das Beste: Du musst nichts 
weiter tun, als einfach da zu sein und tief durchzuatmen.

Bewegung an der frischen Luft
Nichts ist so erfrischend wie eine Brise, die die Gedanken 
ordnet und neue Energie bringt. Und dabei tut Bewegung an 
der Nordseeluft dem ganzen Körper gut. Denn das gesunde 
Reizklima mit Wind, Salz und hoher Luftfeuchtigkeit stärkt 
das Immunsystem, fördert die Durchblutung und bringt den 
Kreislauf in Schwung. Wer regelmäßig draußen aktiv ist, 
macht sein Immunsystem winterfest und ganz nebenbei pro-
fitieren auch die Atemwege. Das Nordseeklima ist eine echte 
Frischekur bei jedem Schritt.

Die Terrainkurwege in Dornumersiel und Neßmersiel sind ge-
nau dafür gemacht. Die speziell angelegten Strecken bieten 
gelenkschonende Bewegung und fördern gezielt die Ausdauer. 
Ganz nebenbei genießt du die Natur: Mal geht es entlang des 
Deiches, dann durch Felder und Salzwiesen, mal mit Blick 
aufs Wattenmeer und dann wieder mit weitem Meerblick. Mit 
jedem Schritt wird der Kopf freier und alles fühlt sich ein 
bisschen leichter an.

Tief durchatmen in Dornumersiel
Wenn die Tage kürzer werden und die klare, kühle Luft die 
Nordseeküste einhüllt, gibt es kaum etwas Wohltuenderes als 
tief durchzuatmen. Die salzhaltige Brise tut gut, belebt und 
ist ein wahrer Segen für die Atemwege – nicht nur draußen 
auf dem Deich oder direkt am Meer, sondern auch im Inhala-
tionshaus in Dornumersiel.

Hier wird Original Dornumersieler Meerwasser vernebelt 
und in feinste Tröpfchen verwandelt, die tief in die Lunge 
dringen. Die feuchte, salzhaltige Luft reinigt die Atemwege, 
löst Schleim und sorgt für eine tiefere, entspannte Atmung. 
Einfach Platz nehmen, langsam ein- und ausatmen und spü-
ren, wie sich der Brustkorb weitet und der Körper entspannt. 
Eine kleine Auszeit, die belebt und gleichzeitig wunderbar 
entschleunigt – perfekt für kalte Tage an der Küste.
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WENN DIE  SONNE DEN HIMMEL KÜSST – 

SCHLAFEN DIE  MEISTEN URLAUBER NOCH 

T IEF UND FEST.  NORMALERWEISE WÜRDE 

ICH DAS AUCH TUN.  ABER HEUTE NICHT. 

ICH BIN SCHON DRAUSSEN UNTERWEGS, 

D IE  MÜTZE T IEF INS GESICHT GEZOGEN UND 

NOCH HALB SCHLAFEND.  WARUM? ICH WILL 

DIR ZE IGEN, DASS E IN SONNENAUFGANG AN 

DER NORDSEE JEDEN WECKER WERT IST.

I ch bin Lina, lebe hier in Dornum, 
habe schon unzählige Sonnen-
aufgänge gesehen – und weiß: 

Es lohnt sich! Trotzdem fällt es mir 
nicht immer leicht, morgens aus dem 
warmen Bett zu kriechen.
Also Wecker gestellt, die Jacke über-
geworfen und los. Die Luft ist frisch, 
die Welt noch ganz still. Ich gähne 
noch einmal tief und staune – jedes 
Mal aufs Neue. 

Es gibt diesen kurzen Moment, in 
dem die Welt langsam erwacht. Die 
Luft ist frisch, der erste Atemzug 
fühlt sich klarer an als sonst, und ir-
gendwo ruft ein Vogel in den neuen 
Tag. Dann taucht die Sonne den Him-
mel in warme Farben, das Wasser 
beginnt zu glitzern, und für einen Au-
genblick scheint alles stillzustehen.
Man steht da, den Blick auf den Ho-
rizont gerichtet, während die ersten 

Strahlen über das Watt wandern oder 
sich in einer sanften Welle brechen. 
Die kühle Brise weckt die Sinne, 
die Ruhe tut gut. Und mit jedem wei-
teren Lichtstrahl wird der neue Tag 
greifbarer.
Warum es sich lohnt, früh aufzuste-
hen? Genau deswegen.

So, Sonnenaufgang geschafft – jetzt 
erstmal Frühstück!

Eure Lina
Eure Lina
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Watt
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Watt
Z U  E N T D E C K E N :  W E T T E R F E S T E  W AT T B E W O H N E R



#ZUGVOGELTAGE  –  VOGELBEOBACHTUNGEN

Infos zu Veranstaltungen 
des Nationalpark-Hauses

findest du hier:
nationalpark-wattenmeer.de
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S t r a n d ,  Wa t t  &  M e e r

Still ist es jetzt am Wattenmeer. Die 
großen Vogelschwärme des Herbs-
tes sind fort, die des Frühjahrs noch 

nicht da. Mit den Touristen verhält es sich 
ähnlich – nur wenige gönnen sich in der 
kalten Jahreszeit eine Auszeit am Watten-
meer. Januar und Feb-
ruar sind die kältesten 
Monate hier. Die Mee-
restemperatur ist dann 
am niedrigsten. Die Son-
ne erzeugt trockene Luft, 
sie kühlt schneller ab als 
die feuchte Luft. Deshalb 
sind diese Monate oft 
durch (strengen) Frost, 
dunkle, klare Nächte und 
strahlend schönes Wetter 
gekennzeichnet. Nichts 
ist so schön entspan-
nend wie ein Winterspa-
ziergang am Deich oder 
entlang der Salzwiesen. 
Kann man das noch mit 
einer gut einstündigen 
Führung verbinden, er-
fährt man auf unterhalt-
same Weise, dass das Watt im Winter gar 
nicht so leer und leblos ist, wie es auf den 
ersten Blick erscheint. 
Lena Schmidl ist Mitarbeiterin des Nati-
onalparkhauses in Dornumersiel. Mit ihr 
nehmen wir an einer Führung teil, die uns 
zu den Salzwiesen, ans Watt und sogar ein 
Stück ins Watt führt.

Biotop und Wellenbrecher
Die Salzwiesen befinden sich im Über-
gangsbereich zwischen Land und Meer. 
Sie sind wichtiger Rast-, Nahrungs- und 
Brutplatz vieler Vogelarten. Auch wenn auf 

den ersten Blick die Salzwiesen im Winter 
öde und eintönig wirken, sind sie dennoch 
eine wichtige Nahrungsquelle für zahl-
reiche Vogelarten, die hier überwintern. 
Energiereiche Samen von Strandflieder, 
Rotschwingel, Queller und anderen Salz-

wiesenpflanzen sichern ihnen das Überle-
ben. 
Gleichzeitig leisten die Salzwiesen einen 
wichtigen Beitrag zum Küstenschutz. Zum 
einen hält das Wurzelwerk der Salzwiesen 
das Sediment an Ort und Stelle und schützt 
die Flächen zwischen Watt und Land vor 
Erosion, also der Abtragung des Sediments. 
„Zum anderen bremsen die Pflanzen, die 
dem auflaufenden Wasser im Weg stehen, 
die ankommenden Wellen, so dass beruhig-
te Zonen entstehen, in denen sich dann das 
im Wasser treibende Sediment ablagern 
kann“, erklärt uns Lena. Deshalb wachsen 

die Salzwiesen ganz allmählich in die Höhe 
und die Flächen verlanden. Das dauert na-
türlich sehr lange. Rund 1 cm wächst die 
Schlickschicht pro Jahr.  Aufgrund des 
Klimawandels steigt der Meeresspiegel 
immer rascher. „Die Salzwiesen können 

aber nicht entsprechend schnel-
ler anwachsen. Um diesen Pro- 
zess zu beschleunigen, pflanzt 
man zusätzlich englisches 
Schlickgras. Das ist eine invasive 
Grasart, die aus England ein-
geführt wurde. Es beschleunigt 
den Prozess der Verlandung zwar 
wesentlich schneller als die na-
türlichen Pionierpflanzen, aber es 
bedrängt aufgrund seiner Konkur-
renzstärke die heimischen Arten“, 
so Lena. 

 

WER WISSEN MÖCHTE, OB UND WIE DIE TIERE IM WATTENMEER DIE KALTE JAHRESZEIT ÜBERSTEHEN, DER 

FOLGT AM BESTEN EINEM DER RANGER DES NATIONALPARKHAUSES DORNUMERSIEL, DIE AUCH ZWISCHEN 

NOVEMBER UND MÄRZ REGELMÄSSIG ZU FACHKUNDIGEN AUSFLÜGEN INS WATT EINLADEN. AUSGESTATTET MIT 

WARMER, WETTERFESTER KLEIDUNG UND GUMMISTIEFELN GEHT ES DANN HINAUS IN DIE KALTE MEERESLAND-

SCHAFT. UND MIT ETWAS GLÜCK LÄSST SICH AUCH DER EIN ODER ANDERE WATTENMEERBEWOHNER BLICKEN.

Z U G V Ö G E L  I M  W AT T E N M E E R

WINTER
IM 
WATT

Eure Lena
Eure Lena



DIE
NONNEN 
GANS

#ZUGVOGELTAGE  –  WILDGÄNSE

W I L D G Ä N S E  I M  W AT T E N M E E R „Ein neuer Zufluchtsort 
Das Wattenmeer ist auch im Winter ein 
Zufluchtsort für viele Vogelarten aus Skan-
dinavien und Russland, wo es im Winter ex-
trem kalt wird. Die Nordsee dagegen zeigt 
im Winter eher milde Meerestemperaturen 
(4 bis 6 Grad) und hält ein reichhaltiges 
Nahrungsangebot für die Zugvögel vor. Bei 
Ebbe fallen große Teile des Wattenmeers 
trocken und man kann die Vögel wunderbar 
vom Ufer aus mit dem Fernglas oder Spek-
tiv beobachten. Zurzeit beherrschen riesige 
Gänseschwärme das Bild am Wattenmeer. 
Wildgänse sind zwar keine Flugkünstler wie 
Schwalben und segeln nicht majestätisch 

wie Adler. Ihr Flug beeindruckt durch etwas 
anderes: Wer den Keil der Gänse am Him-
mel sieht oder ihre Rufe hört, der fühlt sich 
auf merkwürdige Weise berührt: Vielleicht, 
weil sie die Sehn-
sucht nach Freiheit 
und Ferne symboli-
sieren? 

„Es sind Nonnengänse“, reißt uns Lena 
aus unseren Gedanken. Nonnengänse, 
auch Weißwangengänse genannt – tum-
meln sich in gebührender Entfernung auf 
einer Schlickbank. Man erkennt sie schon 
von weitem durch ihren weißen Kopf und 

den schwarzen Hals. Sie erinnern tatsäch-
lich an das Gesicht einer Nonne mit ihrer 
schwarz-weißen Haube. Das Sommerhalb-
jahr verbringen die Nonnengänse im hohen 

Norden, vornehmlich 
an den Meeresküsten 
der Arktis. Ihre An-
kunft hier an der 
Nordsee kann man 

kaum überhören. Sie sind laut wie keine 
andere Gänseart und immer in großen 
Gruppen unterwegs. 
Ihr sich schnell wiederholendes „gnak“ 
oder „gnach“ klingt fast wie das Bellen 
eines kleinen Hundes. 

Markant ist ihr 
typischer Ruf:
„rott rott“
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Kontakt: 
Veranstaltungen & Wattwanderungen:
Nationalpark-Haus Dornumersiel
Oll Deep 7
26553 Dornum
Tel. 04933 1565
info@nationalparkhaus-
dornumersiel.de

S t r a n d ,  Wa t t  &  M e e r

„Die meisten Gänsearten, die hier überwin-
tern, gehören zu den sog. Meeresgänsen, 
die vorwiegend im Watt oder auf den Salz-
wiesen anzutreffen sind. Dazu zählen neben 
den Nonnengänsen auch die Ringelgänse, 
die wir ebenfalls im Watt beobachten kön-
nen. Sie sind schnelle Flieger, sehr gesellig 
und auch leicht zu erkennen und von an-
deren Gänsen zu unterscheiden: Die kleine, 
dunkle Gans ist an Hals und Kopf schwarz 
gefärbt. Um den Hals zieht sich ein weißer 
Ring, der nicht unbedingt geschlossen sein 
muss. Markant ist auch ihr typischer Ruf 
„rott rott“. Im Flug erkennt man sie ganz 
leicht, denn die weißen Schwanzfedern und 
der Bürzel bilden dann ein weißes V.  

Tief verbuddelt
Was aber ist mit Wattwurm, Muschel und 
Krebs? Wie überstehen sie den Winter und 
schützen sich vor den teils eisigen Tempe-
raturen, wollen wir von Lena wissen. 

Nun, wer gräbt, findet ihn – vielleicht: Der 
Wattwurm buddelt sich gegen die Kälte des 
Winters tiefer in den Wattboden ein. Es ist 
Glückssache, das wohl bekannteste Tier 
der Nordsee im Winter aus den Tiefen des 
Meeresbodens ausbuddeln zu können.  

Auch viele andere Wattenbewohner, die 
im Boden leben, wie etwa die Sandklaff-

muschel, ziehen sich im Winter in tiefere 
Schichten zurück und sind gut gewappnet 
für kalte Zeiten. Arten wie die Herzmuschel 
oder Schwertmuschel dagegen haben nicht 
so viel Glück. Ein Eiswinter kann schon mal 
Tausenden und Abertausenden, ja sogar 
ganzen Beständen, den Tod bringen. 

Und die Krebse? Wir sehen keinen einzigen 
durch den Schlick krabbeln. „Sie ziehen es 
im Winter vor, in tieferes Wasser auszuwei-
chen, wo ihnen der Frost nichts anhaben 
kann“, klärt uns Lena auf.

Damit endet unser Spaziergang am win-
terlichen Wattenmeer. Doch bevor es zum 
Aufwärmen bei einer heißen Schokolade 
nachhause geht, genießen wir einen letzten 
Blick auf das Wattenmeer und lassen uns 
noch einmal von der Unberührtheit und stil-
len Schönheit dieser Landschaft einfangen. 



#TAGESAUSFLUG NACH BALTRUM

WINTERZAUBER
AUF BALTRUM

Tagesausflug nach Baltrum 
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WINTERZAUBER
AUF BALTRUM

Gut zu wissen

Fahrpläne für Tagesfahrten von 
Neßmersiel nach Baltrum und 
zurück sowie einen Online-
Ticketverkauf gibt es auf 
www.baltrum-linie.de

Nur ein Katzensprung
Inmitten der Nordsee, getrennt vom Trubel 
des Festlandes, auf einer kleinen idyllischen 
Insel einen schönen Wintertag erleben! Wo 
geht das besser als auf der Ostfriesischen 
Insel Baltrum, die nur einen Katzensprung 
von Neßmersiel entfernt ist. Von hier 
schipperst du in nur 30 Minuten mit dem 
Fährschiff auf die Nordseeinsel. Mit nur 5 
Kilometern Länge und 1,5 Kilometer Breite 
ist Baltrum die kleinste Ostfriesische Insel. 
Nicht einmal Straßennamen gibt es hier, 
sondern nur Hausnummern. Die Insel ist 
autofrei, wer schneller als auf zwei Beinen 
unterwegs sein will, nimmt das Rad. 

Aber auch darauf kannst du verzichten. Das 
kleine Eiland lässt sich innerhalb weniger 
Stunden zu Fuß umrunden. 

Im Winter, wenn nur wenige Urlauber auf 
der Insel sind, wird es wieder die Natur, 
die alleine für Aufmerksamkeit, aber auch 
für die hörbare Stille sorgt. Die raue, win-
terliche Nordseeluft und das faszinierende 
Wattenmeer haben in dieser Jahreszeit 
einen ganz besonderen Reiz. Bei einem 
langen Spaziergang am Strand kannst du 
die Stille genießen, während sich die Land-
schaft in frostige Farben hüllt.

Auf dem Gezeitenpfad über 
Baltrum 
Wenn du die Insel genauer kennenlernen 
möchtest, folgst du am besten dem Ge-
zeitenpfad. Er führt auf sieben Kilometern 
zu allen Landschaftsformen und den wich-
tigsten Punkten der Insel. Dazu gehören die 
Wattflächen, die Hellerwiesen, der Strand, 
die Dünen und die Naturschutzgebiete.



#E-MOBIL  –  UNSER NORDSEE-FL ITZER

Unser
Nordsee-
Flitzer

Die Elektroautos fahren batterie- 
betrieben und sind völlig emissi-
onsfrei. Ein Service, den wir ger-

ne bereithalten, denn durch die Nähe 
zum UNESCO-Weltnaturerbe Watten-
meer fühlen wir uns in besonderer 
Weise mit den Themen Naturschutz und 
Nachhaltigkeit verbunden.

KO S T E N P F L I C H T I G E 
E - A U T O - L A D E S TAT I O N E N  I N  D E R 
G E M E I N D E  D O R N U M : 
• Autohaus Wittig
Schatthauserstraße 11, Dornum
• Parkplatz
Schatthauserstraße 6, Dornum
• Reethaus am Meer
Hafenstraße 3, Dornumersiel
• AndersWelt 
Störtebekerstraße 18, Neßmersiel

HIER KANNST DU DEINEN 
NORDSEE-FLITZER MIETEN: 
• Tourist Information Dornumersiel 
 	 Reethaus am Meer, Hafenstr. 3
	 Telefon 04933 91110
• Campingplatz am Nordseestrand 
	 Dornumersiel 
	 Telefon 04933 351
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Gönn di wat!
dornum.de/service/nordsee-flitzer

Mit der 
Gästekarte
kostenfreie
Nutzung!

Wer noch kein eigenes Elektro-Fahrzeug hat, aber gerne mal 

eins ausprobieren möchte: unsere Nordsee-Flitzer bieten 

150 km elektrischen Fahrspaß. Mit deiner Gästekarte kannst 

du das E-Mobil einmalig pro Aufenthalt und Familie vier 

Stunden kostenlos mieten. So bist du mobil unterwegs und 

schonst die Umwelt!



#STROHBALLEN-ROLLMEISTERSCHAFTEN IM OKTOBER

AN DIE BALLEN,
fertig, los!
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Ve r a n s t a l t u n g e n

Tipp
Lust, live dabei zu sein? Dann scanne diesen Code und 
du erhältst Infos zu Datum und Veranstaltungsort.

dornum.de/erlebnisse/veranstaltungen/
top-events/strohballen-rollmeisterschaft

AN DIE BALLEN,
fertig, los!



#STROHBALLEN-ROLLMEISTERSCHAFTEN IM OKTOBER

KEEP ON ROLLING!
Action hintermDeich:Action hintermDeich:
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I
MMER IM OKTOBER GEHT ES BUCHSTÄBLICH 

RUND BEI UNS AM DEICH. DA FINDEN DIE 

STROHBALLEN-ROLLMEISTERSCHAFTEN STATT. 

WIR WOLLEN HERAUSFINDEN, WER AM BESTEN 

IM STROHBALLENROLLEN IST. JA, DIE RUND 200 KG 

SCHWEREN RUNDBALLEN, DIE DU IM HERBST 

ÜBERALL AUF DEN ABGEERNTETEN FELDERN 

SIEHST, KANN MAN TATSÄCHLICH IN SCHWUNG 

BRINGEN. ZUMINDEST WENN MAN DIE RICHTIGE 

TECHNIK, KRAFT UND GESCHICKLICHKEIT HAT. 

DIE VERRÜCKTE STROHBALLEN-ROLLMEISTER-

SCHAFT KOMMT BEI UNSEREN GÄSTEN UND 

EINHEIMISCHEN SO GUT AN, DASS JEDES JAHR 

MEHR TEAMS MITROLLEN UND BEGEISTERTE ZU-

SCHAUER MITFIEBERN. JEDER KANN MITMACHEN, 

VORKENNTNISSE BRAUCHT ES NICHT. 

IN VIERER-TEAMS TRETEN MÄNNER, FRAUEN UND 

GEMISCHTE GRUPPEN AN. SIE KÄMPFEN IN DREI 

DISZIPLINEN UM DEN TITEL. DAS SCHWIERIGSTE 

KOMMT DABEI NATÜRLICH ZUERST. DAS DEICH 

HOCHROLLEN. 80 METER WEIT MUSS DAS SCHWERE 

SPORTGERÄT IRGENDWIE DEN DEICH HOCHGE-

ROLLT WERDEN. DANACH WIRD SICH IM SLALOM - 

PARCOURS SCHWINDELIG UM DIE HÜTCHEN GE-

ROLLT. BIS ES ZU GUTER LETZT ENTSPANNT AUF 

GERADER STRECKE WEITERGEHT. WER INSGE-

SAMT AM SCHNELLSTEN IST, GEWINNT. 

Ve r a n s t a l t u n g e n



dornum.de/erlebnisse/veranstaltungen/top-events/herbst-und -lichterfest

S C A N  M I C H



herbst.winter

herbst & 
lichterfest 
Illuminatus!

S T I M M U N G S V O L L E S  I N  D O R N U M

Ve r a n s t a l t u n g e n
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dornum.de/erlebnisse/veranstaltungen/top-events/herbst-und -lichterfest

Wenn die Dämmerung langsam über Dornumersiel zieht, entfaltet sich die besondere Stimmung des Herbst- und Lichter-
fests, das immer im Oktober stattfindet. Der SeeparkWest erstrahlt dann in einem Lichtermeer, und in den Buchten des 
Parks kannst du verschiedene Lichtelemente entdecken, die eine ganz eigene Magie ausstrahlen.

Ein Spaziergang durch den Seepark fühlt sich an wie eine kleine Auszeit: Die frische Herbstluft, die Lichter, die sanft 
die Wege erhellen – einfach wunderschön und ganz entspannt. Immer wieder bleibst du stehen, lässt dich von der 
Stimmung verzaubern und genießt das warme Gefühl, das der Abend dir schenkt.



#WEIHNACHTLICHES  DORNUM

  Erst nach Einbruch der D
unkelheit versprüht 

    der Weihnachtsmarkt sein romantisches Flair. 	

Dann tauchen unzählige Lic
hterketten den Schlossplatz 

   in warmes Licht und das Wasserschloss erstrahlt 

in festlichem Glanz.

„

weihnachts  
Markt

A M  S C H L O S S  D O R N U M
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L a n d  &  L e u t e
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Ve r a n s t a l t u n g e n

GLÜHWEIN, 

PLÄTZCHEN & ROMANTIK: 

1. & 2. 
Adventswochenende 

Öffnungszeiten auf 

dornum.de

weihnachts  
Markt

A M  S C H L O S S  D O R N U M



#WEIHNACHTLICHES  DORNUM
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L a n d  &  L e u t e
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leise rieselt
 der Schnee...

Festliche Atmosphäre

A uf dem Schlossplatz stehen gemütliche Holzhütten, in de-
nen regionale Handwerkskunst, besondere Geschenkideen 
und duftende Leckereien auf dich warten – von frisch ge-

backenen Waffeln bis zu herzhaften Bratwürsten. Überall funkeln 
Lichterketten, die sich um Weihnachtsbäume schmiegen und den 
ganzen Markt in warmes Licht tauchen. Und mit jedem Detail – von 
den liebevoll dekorierten Ständen bis hin zur besonderen Kulisse 
des Wasserschlosses – spürst du, dass dieser Weihnachtsmarkt 
etwas ganz Besonderes ist. Hier lässt es sich wunderbar bummeln – 
mal auf der Suche nach einem kleinen Geschenk, mal einfach nur, 
um die Atmosphäre auf sich wirken zu lassen.

An beiden Adventswochenenden sorgt ein abwechslungsreiches 
Live-Programm für noch mehr Weihnachtszauber. Es gibt Musik, 
Unterhaltung für die ganze Familie – und natürlich darf auch der 
Weihnachtsmann nicht fehlen. Wer sich zwischendurch aufwärmen 
möchte, nimmt sich eine kleine Auszeit am Feuerkorb – genau das 
Richtige an einem kühlen Winterabend.

Und dann gibt es diesen Moment: Du stehst mitten auf dem Weih-
nachtsmarkt, in den Händen einen dampfenden Glühwein. Überall 
leuchten Lichterketten und tauchen den Schlossplatz in ein warmes 
Licht, während das Schloss in der Dunkelheit strahlt. Die Luft duftet 
nach gebrannten Mandeln und Tannengrün – genau so sollte sich 
die Vorweihnachtszeit anfühlen.

Ve r a n s t a l t u n g e n

Wenn der erste Glühweinduft in der Luft liegt und 
unzählige Lichterketten den Schlossplatz in warmes Licht 
hüllen, dann startet in Dornum die schönste Zeit des 
Jahres: Vor der beeindruckenden Kulisse des barocken 
Wasserschlosses findet an den ersten beiden Advents-
wochenenden der Weihnachtsmarkt am Schloss Dornum statt.



Das Schönste an uns 
ist das richtige Freilenzen..

„
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F r e i l e n z e n
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digital		 unter- wegs ...



deine 
digitale					ReiseVOM ERSTEN KLICK 

BIS ZUM LETZTEN SONNENSTRAHL

// DEIN URLAUBSZUHAUSE – UNTERKUNFT BUCHEN 
LEICHT GEMACHT 
Eigentlich beginnt dein Urlaub in Dornum schon, sobald du deine 
Unterkunft gesichert hast. Und das geht ganz einfach – bequem 
online über unsere Website www.dornum.de! Dort kannst du nicht 
nur deine Wunschunterkunft finden, sondern auch viele hilfreiche 
Informationen, die dir bei der Planung deines Urlaubs helfen – von 
Ausflugszielen bis zu praktischen Tipps für den Aufenthalt.

Mit nur wenigen Klicks kannst du dir deine Wunschunterkunft aus-
suchen und direkt buchen. Ob in Dornum, Dornumersiel, Neßmer-
siel oder einem der anderen Ortsteile – bei uns findest du die per-
fekte Unterkunft für deinen Aufenthalt. Schnell und unkompliziert 
auf unserer Website.

Das Beste daran? Du musst dich um nichts kümmern. Alle Unter-
künfte sind von uns geprüft und du bekommst genau das, was du 
erwartest – ohne versteckte Kosten und ohne böse Überraschun-
gen. Einfach online buchen, zurücklehnen und die Vorfreude genie-
ßen. So kann der Urlaub beginnen!

Natürlich kannst du uns auch anrufen, wenn du lieber persönlich 
mit uns sprechen möchtest. Wir sind gerne für dich da und helfen 
dir dabei, die perfekte Unterkunft zu finden.

Ganz egal, wie du buchst – mit uns geht’s einfach und entspannt. 
Die perfekte Auszeit wartet schon auf dich.

DER URLAUB IN DORNUM BEGINNT SCHON MIT DER VORFREUDE: D IE 

PERFEKTE UNTERKUNFT MIT  E IN PAAR KLICKS BUCHEN, DEN PODCAST 

E INSCHALTEN UND DIE  ERSTEN IDEEN FÜR DEINEN AUFENTHALT SAM-

MELN.  D IE  VORFREUDE AUF DEN URLAUB LÄSST S ICH GANZ E INFACH 

DIG ITAL STARTEN – MIT  ALLEN INFOS UND ANGEBOTEN, D IE  DU SCHON 

VOR DER ANREISE BEQUEM VON ZU HAUSE AUS NUTZEN KANNST.  DU 

HAST DIE  UNTERKUNFT, D IE  GÄSTEKARTE UND V IELLEICHT SOGAR 

SCHON DIE  ERSTEN T IPPS FÜR DEINEN URLAUB.

Kostenlose
Buchungshotline:

04933 911191 
dornum.de

#DIGITALE REISE  –  BUCHUNG LE ICHT GEMACHT
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Tipp
// SCHNACK MIT UNS!
Nicht nur bei der Beratung und Suche deines Urlaubsquartiers sind 
wir behilflich. Du brauchst eine Fahrradkarte oder einen Angel-
schein? Möchtest du einen Ausflug planen und brauchst du ein 
paar Ideen? Besuche uns in den Touristinformationen in Dornumer-
siel und Neßmersiel. Wir helfen gerne weiter!

// TOURISTINFORMATION & BUCHUNGSZENTRALE 
DORNUMERSIEL
Reethaus am Meer
Hafenstraße 3 . 26553 Dornum – Dornumersiel
Telefon: 04933 91110
info@dornum.de

S e r v i c e



die digitale

DEINE GÄSTEKARTE „DIE NORDSEECARD“ KOMMT SCHON 

EINE WOCHE VOR DEINEM URLAUB PER MAIL BEI  DIR AN. 

DAMIT HAST DU NICHT NUR EIN STÜCK DORNUM IN DER TASCHE, 

SONDERN AUCH EINIGE TOLLE VORTEILE. 

DEINE E INTRITTSKARTE IN  DEN DORNUM-URLAUB

NordseeCard

#DIGITALE REISE  –  D IG ITALE NORDSEECARD
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S e r v i c e

Deine Vorteile mit der 
NordseeCard:
Freier Eintritt zu allen Stränden entlang 
der niedersächsischen Nordseeküste
Mit der NordseeCard genießt du kosten-
freien Zugang zu den Stränden, darunter 
auch die in Dornumersiel und Neßmersiel. 
Perfekt für entspannte Tage am Meer!

Kostenloser Eintritt ins beheizte Meer-
wasserfreibad Dornumersiel
In der Gemeinde Dornum kannst du mit 
der NordseeCard das beheizte Meerwas-
serfreibad in Dornumersiel kostenfrei 
nutzen – ideal für eine Erfrischung nach 
einem Tag am Strand.

Einmalig 4 Stunden kostenlos den 
Nordsee-Flitzer nutzen
Während deines Urlaubs kannst du den 
Nordsee-Flitzer, unser klimafreundliches 
E-Fahrzeug, für vier Stunden kostenfrei 
fahren und die Region flexibel und nach-
haltig erkunden.

Attraktive Ermäßigungen bei zahlrei-
chen Partnern
Mit der NordseeCard erhältst du Vergünsti-
gungen auf Führungen und Wanderungen, 
das abwechslungsreiche Familien- und 
Aktivprogramm, Schwimmbäder in der 
Umgebung, verschiedene Ausflugsziele 
und viele weitere Partnerangebote.

Freier Eintritt in den Indoorspielpark 
„AndersWelt“
Mit deiner NordseeCard aus der Gemeinde 
Dornum erhältst du freien Eintritt in die 
AndersWelt, unseren spannenden Indoor-
spielpark. Perfekt für Spiel, Spaß und 
Action bei jedem Wetter.

Neugierig auf noch mehr 
Vorteile? 
Auf die-nordseecard.de findest du 
weitere Informationen. Oder scanne 
direkt den QR-Code und entdecke alle 
Möglichkeiten!

Mehr Infos unter diesem QR-Code: 
https://www.die-nordseecard.de/

Die digitale Karte macht alles noch 
einfacher: Sie ist immer griffbereit 
auf deinem Handy und begleitet 

dich bei deinen Ausflügen und Abenteuern.

Mit der NordseeCard kannst du zum Bei-
spiel kostenlos ins Meerwasserfreibad und 
bekommst viele weitere Ermäßigungen 
und Gratisvorteile in Dornum und der Um-
gebung. 

Und das Beste: Schon bevor du hier bist, 
wirst du ein Stück Dornum erleben. Einfach 
die Karte öffnen und direkt einsteigen – so 
macht Urlaub gleich mehr Spaß.

Du erhältst die NordseeCard 

direkt von deinem Vermieter. 

Falls du dein Urlaubsdomizil über 

uns buchst, schicken wir dir die 

digitale Gästekarte bequem 

per E-Mail zu.

So bekommst du 
deine NordseeCard:



TEETIED &
ROSINENBROT

// DER NORDSEE-PODCAST ZUM FREILENZEN

Die Anreise nach Dornum ist der erste Schritt, um die Vor-
freude so richtig aufleben zu lassen. Und warum nicht schon 
unterwegs ein Stück Dornum erleben? Mit unserem Podcast 

„Teetied und Rosinenbrot“ kommt Dornum dir ein Stück näher.

Während du durch die Landschaft fährst, kannst du dich von Ge-
schichten und Geheimtipps aus Dornum und der Region inspirieren 
lassen. Der Podcast macht deine Fahrt nicht nur unterhaltsam, son-
dern bringt dich auch direkt in Urlaubsstimmung.

In jeder Folge gibt es was Neues zu entdecken. So wird die Reise 
schon vor der Ankunft zu einem Teil des Dornum-Erlebnisses.

Geschichten aus Dornum 
für unterwegs

#DIGITALE REISE  –PODCAST & WEBAPP



L a n d  &  L e u t eS e r v i c e

Damit du unterwegs nichts verpasst, hast du mit der Dornum WebApp deinen 
persönlichen digitalen Reiseführer immer in der Tasche. Ob du nach den besten 
Veranstaltungen suchst, die Öffnungszeiten der Sehenswürdigkeiten checken 

oder eine neue Radtour entdecken möchtest – die WebApp liefert dir alle Informatio-
nen, die du brauchst, direkt auf dein Smartphone.

Mit der Dornum WebApp verpasst du keine Highlights und kannst deinen Urlaub ganz 
nach deinen Wünschen gestalten. Ob auf dem Deich, im Café oder unterwegs zu einem 
spannenden Ausflugsziel – die App begleitet dich mit praktischen Tipps und Vorschlä-
gen für einen entspannten und unvergesslichen Aufenthalt. So kannst du ganz un-
kompliziert die besten Plätze und Aktivitäten finden und in den Genuss von Dornum 
kommen – ohne Umwege, ohne Stress.

DORNUM

Alles, was du brauchst, um deinen Dornum-Urlaub zu planen und zu genießen, ist nur einen 

Klick entfernt. Ob Unterkunft, Gästekarte, Podcast oder WebApp – du kannst alles digital 

vorbereiten, noch bevor du ankommst. So wird der Urlaub nicht nur einfacher, sondern auch ent-

spannter. Jetzt heißt es: zurücklehnen, entspannen und Dornum genießen. Deine Auszeit wartet 

auf dich.

Hier geht‘s zur     	

          Anleitung!

WebApp

63

UNSERE SCHRITT-FÜR-SCHRITT-ANLEITUNG:

Du möchtest die Dornum WebApp auf deinem Handy 
installieren? Kein Problem! 
Falls du Hilfe bei der Einrichtung brauchst, scanne einfach 
den QR-Code. Du wirst direkt zur Schritt-für-Schritt-Anleitung auf 
dornum.de weitergeleitet, die dir genau zeigt, wie du die WebApp 
ganz einfach auf deinem Smartphone einrichtest.



D o r n u m

D o r n u m e r s i e l
DORNUMERGRODE

N e ß m e r s i e l
NESSMERGRODE

NESSE

OSTDORF

WESTDORF

WESTERBUR

SCHWITTERSUM

WESTERACCUM

ROGGENSTEDE

NORDERNEY

BALT RUM

U N E S C O - W E L T N A T U R E R B E  W A T T E N M E E RU N E S C O - W E L T N A T U R E R B E  W A T T E N M E E R

N O R D S E E

OSTERBUR

MIDDELSBUR

LANGEOOG

D o r n u m

D o r n u m e r s i e l
DORNUMERGRODE

N e ß m e r s i e l
NESSMERGRODE

NESSE

OSTDORF

WESTDORF

WESTERBUR

SCHWITTERSUM

WESTERACCUM

ROGGENSTEDE

NORDERNEY

BALT RUM

U N E S C O - W E L T N A T U R E R B E  W A T T E N M E E RU N E S C O - W E L T N A T U R E R B E  W A T T E N M E E R

N O R D S E E

OSTERBUR

MIDDELSBUR

LANGEOOG
D O R N U M

Per Bahn:
» Züge fahren bis Norden/Norddeich und Esens
» Ab Norden/Norddeich und Esens stehen 
	 Bäderbusse zur Verfügung
» Für die Anreise mit dem Zug empfehlen wir dir, 
	 die lückenlose Wegbeschreibung der Haus-zu-		
	 Haus-Reiseauskunft der Deutschen Bahn 
	 (reiseauskunft.bahn.de) zu nutzen.

Per Auto:
» Die A 31 bis Emden, dann B 210 über Aurich
» Die A 29 bis Wilhelmshaven, dann die B 210 
	 über Jever/Wittmund
» Von der A 1 kommend auf die A 28 Richtung 
	 Oldenburg/Leer, Abfahrt Filsum, dann B 72 über 
	 Hesel/Aurich
 

ANREISE-
MÖGLICHKEITEN

D o r n u mD o r n u m

D o r n u m e r s i e lD o r n u m e r s i e lN e ß m e r s i e lN e ß m e r s i e l

Richtung 
Bremen/Hamburg

Richtung 
Köln/Bonn

Richtung 
Duisburg

B 210

B 72

B 210

B 70

A 31

WILHELMSHAVEN

OLDENBURG

PAPENBURG

AURICH

WITTMUND

EMDEN

HESEL

Richtung A 1

F ILSUM

JEVER

A 31

A 28

A 29

#ORTSVORSTELLUNG  –  ANFAHRT
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      Die Urlaubsgemeinde Dornum ist 

	    wie ein Puzzle: Erst d
as Zusammensetzen 

  der Einzelteile macht aus Umrissen ein Bild. 

P R Ä G E N
  D O R N U M !

14 ORTSTEILE

DORNUMERSIEL  
Der Strand, Kutter- und Yachthafen und der SeeparkWest 
am idyllischen Mahlbusen prägen das Nordseebad. Hier 
ist alles bequem fußläufig erreichbar: Restaurants, ein 
Supermarkt, ein Kurzentrum mit Badearzt, Fahrradverleihe 
und Angelmöglichkeiten.
// Entfernung zum Strand: ca. 0,5 – 1,5 km 

DORNUMERGRODE  
Das ruhige Dorf liegt an der Störtebekerstraße, der „grünen 
Küstenstraße“. Stattliche Bauernhöfe und Ferienhäuser 
prägen das Ortsbild. 
// Entfernung zum Strand: ca. 3 km  

WESTERBUR, OSTERBUR, MIDDELSBUR  
Nicht nur das Land, sondern auch die Leute kennenlernen: 
beim gemeinsamen Grillen, auf organisierten Radtouren 
oder beim Boßeln – dem Traditionssport der Ostfriesen. 
In den drei verträumten Dörfern wird ostfriesische Gast-
freundschaft gelebt. Es gibt ein Café, eine Skater-Bahn 
und einen Spiel- und Bolzplatz für die Kids.  
// Entfernung zum Strand: ca. 3 – 5 km

ROGGENSTEDE  
Imposante Bauernhöfe, ländliche Stille und Zurückgezo-
genheit prägen das urwüchsige Dorf Roggenstede. Und 
um die Urlaubsgäste wird sich gekümmert, ob beim Oster-
feuer, Mai-, Pfingst- und Boßelfest oder bei gemütlichen 
Grillabenden.
// Entfernung zum Strand: ca. 8 km
  
DORNUM, SCHWITTERSUM, WESTERACCUM  
Orte mit Geschichte, in denen Kultur-Schatzsucher schnell 
fündig werden. So hast du die Wahl zwischen zwei sehr 
beeindruckenden „Herrlichkeitskirchen“ und einer schö-
nen Seefahrerkirche. Dornum liegt im Herzen der gleich-
namigen Gemeinde mit Einkaufsmärkten, Bäckerei, 
Ärzten, Apotheke, kleinen Kunsthandwerkerläden und 
Restaurants. 
// Entfernung zum Strand: ca. 5 – 7 km 

NESSE, NEßMERGRODE, WESTDORF, OSTDORF  
Das beschauliche Dorf Nesse war früher eine bedeutende 
friesische Handelsniederlassung direkt am Meer. Davon 
zeugen die vielen Gildewappen an den Häusern. In Nesse 
steht der einzige vollständig erhaltene Kirchenkomplex 
Ostfrieslands. 
// Entfernung zum Strand: ca. 5 – 8 km

NEßMERSIEL  
Besonders bei Familien beliebter Küstenbadeort. Fährha-
fen nach Baltrum und Ausgangspunkt zahlreicher Watt-
wanderungen zu den Inseln. Hundebesitzer freuen sich 
über den kleinen Hundestrand (Leinenpflicht) mit Hunde- 
spielplatz und Auslaufwiese. Restaurants, ein saisonaler 
Supermarkt, Fahrradverleihe und  Angelmöglichkeiten.  
// Entfernung zum Strand: ca. 1 – 3 km

S e r v i c e



fre i l enzen .dornum.de

DICH HAT D IE 
FRE ILENZENLUST 

GEPACKT?

DANN KOMM
UNS BESUCHEN!



67herbst.winter

F r e i l e n z e n

fre i l enzen .dornum.de

DICH HAT D IE 
FRE ILENZENLUST 

GEPACKT?

DANN KOMM
UNS BESUCHEN!



dornum.de

 Urlaubst du noch

oder freilenzt du schon?


