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Moin!
Das ist das Wichtigste, das Sie können  
sollten für Ihren Baltrum-Urlaub.  
Und nicht etwa „Moin moin!“ –  
das sagt hier oben kein Mensch!  
Dieser Gruß kommt von Herzen  
und das zu jeder Tages- und Nachtzeit. 
 
Alles Weitere über unsere kleine Insel  
Baltrum steht in diesem Katalog. Viel Spaß 
damit und genießen Sie Ihren Urlaub!
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Norden

per Flugzeug 
Baltrum hat einen kleinen Flugplatz mit befestigter 
Landebahn. Die kürzeste Verbindung zur Insel mit nur 
sieben Minuten Flugzeit besteht von Norden-Nord-
deich. Diese und weitere Strecken werden von den  
Inselfliegern im Charterflug ange boten. 
Infos, Preisauskünfte und Buchungen am Flugplatz  
Baltrum: Tel. 04939 / 91 40 40 oder unter  
www.baltrum-flug.de und unter www.inselflieger.de.

mit dem Auto 
Zieleingabe für Ihr Navi: 26553 Neßmersiel, Strand-
straße 1. Falls Ihr Gerät die Straße nicht kennt, geben 
Sie nur den Ort Neßmersiel ein und folgen Sie der  
Beschilderung Richtung Hafen. 
 
In Neßmersiel stehen Ihnen Parkplätze verschiedener 
Betreiber zur Verfügung. Bitte bringen Sie genügend 
Zeit bis zur Abfahrt der Fähre mit und verladen Sie  
zunächst Ihr Gepäck in den Container am Anleger, 
bevor Sie Ihren Wagen parken. Näheres zu den Park-
plätzen finden Sie im Kasten auf der folgenden Seite.

mit der Bahn 
Sie können bei der Bahn direkt bis Baltrum buchen,  
inklusive der Tickets für Fähre und Bus. Der IC fährt von 
Köln sowie von Cottbus und Leipzig über Hannover 
Richtung Norddeich Mole. Wir empfehlen, die Bahn -
tickets – auch für die Rückfahrt – im Voraus zu buchen. 
Auf Baltrum gibt es keinen autorisierten Ticket-Schalter 
der Deutschen Bahn. 
 
Am Bahnhof Norden steigen Sie um in den Zubringer-
Bus der Reederei Baltrum-Linie. Dieser bringt Sie in 
etwa 30 Minuten pü̈nktlich zur Abfahrt der Fähre zum 
Hafen Neßmersiel. Die Bus-Abfahrtszeiten finden Sie 
im Fahrplan der Baltrum-Linie in der Spalte „Norden 
Bahnhof nach Neßmersiel“. Um Ihr Gepäck brauchen 
Sie sich nun nicht mehr zu kümmern, es wird für Sie  
direkt vom Bus aufs Schiff geladen.  
 
Keine Lust zu schleppen? Sie können Ihre Koffer auch 
als DB-Kuriergepäck bis zu Ihrem Haus auf Baltrum 
schicken lassen. Damit das Gepäck rechtzeitig eintrifft, 
empfehlen wir eine frü̈hzeitige Abfertigung. Beachten 
Sie längere Beförderungszeiten ü̈ber Wochenenden 
und Feiertage. 

Die Anreise 

Baltrum ist tideabhängig. Darum folgt 
die Überfahrt zur Insel einem täglich 
wechselnden Fahrplan. 
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Am Ziel! 
Während Sie vom Schiff steigen, wird Ihr Gepäck  
bereits von Bord gehievt. Haben Sie sich die Contai-
nernummer gemerkt? Keine Eile, lassen Sie sich Zeit!  
Schauen Sie, ob Ihr Vermieter Sie vom Anleger abholt. 
Dann ist es ganz einfach, denn er hat die Kofferkarre, 
wir nennen sie „Wippe“, schon parat stehen.  
Ist niemand da, finden Sie auf dem Wippenparkplatz 
eine Wippe der Unterkunft, in der Sie gebucht haben – 
sortiert nach den Hausnummern.  
 
Wenn Sie den Weg zur Unterkunft nicht kennen,  
merken Sie sich am besten vorher Hausname und Ver-
mietername, dann kann Ihnen schnell jemand Auskunft 
geben. Die Hausnummer allein nützt oft nichts, denn 
die Häuser sind nach dem Alter der Grundstücke  
nummeriert und stehen wild durcheinander.  
 
Laden Sie Ihr Gepäck auf die Wippe und los geht’s zu 
Ihrem Urlaubsdomizil – keine Sorge, hier sind alle 
Wege kurz!

Die Fähre 
Die Abfahrtszeiten fü̈r Bus und Schiff finden Sie auf 
dem diesem Katalog beiliegenden Fahrplan der  
Reederei Baltrum-Linie oder unter www.baltrum-
linie.de. Im Normalfall befördert Sie die Baltrum I,  
im Winter die kleinere Baltrum III. Letztere wird im 
Sommer als Ausflugsschiff für Tagesfahrten genutzt, 
hierbei wird kein Gepäck transportiert. 
 
Fahrkarten erhalten Sie online unter baltrum-linie.de, 
im Reedereigebäude in Neßmersiel oder direkt im 
Hafen. In Ausnahmefällen können Sie Ihr Ticket auch 
während der Überfahrt an Bord lösen. Aktuell gültige 
Fahrpreise finden Sie unter: www.baltrum-linie.de  
Telefon: 04933 / 99 16 06  

Ihr Gepäck laden Sie am Anleger in den bereitstehen-
den Container. Sind Sie mit der Bahn bzw. dem  
Baltrum-Bus angereist, brauchen Sie sich nicht mehr um 
Ihr Gepäck zu kümmern. In etwa 30 Minuten sind Sie 
auf der Insel. Willkommen an Bord!  
 
Alternativ können Sie mit dem Töwerland-Express nach 
Baltrum fahren. Das kleine Schnellboot fährt im Pendel-
verkehr binnen 15 Minuten zur Insel. Reservierungen 
sind online möglich, Tickets bekommen Sie an Bord, 
hier ist ausschließlich Kartenzahlung möglich!  
Den aktuellen Fahrplan und Preise finden Sie unter: 
www.toewerland-express.de,  
Telefon: 0170 / 90 90 915 
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Parkplätze  
Die Baltrum-Linie bietet seit 2020 Parkplätze 
direkt am Hafen an. Ihren Parkplatz können Sie 
bereits zusammen mit dem Fährticket buchen 
oder vor Ort am Ticket-Häuschen bezahlen. 
Tel: 04933 / 99 16 06 
www.baltrum-linie.de 
 
Firma Assing & FLN halten wie gewohnt  
überwachte Parkplätze und Garagen hinter dem 
Deich für Sie bereit. Wer die 10-Minuten Strecke 
zurück nicht laufen möchte oder kann, bekommt 
vor Ort Unterstützung. Infos und Anmeldung: 
Firma Assing, Tel: 04933 / 22 23  
www.garagen-assing.de 
 
 
Da die Parkplätze von Privatfirmen betrieben 
werden, hat die Kurverwaltung leider keinerlei 
Einfluss auf den Service oder die Preise der  
Betreiber. Bei Fragen wenden Sie sich bitte  
direkt an den jeweiligen Parkplatzanbieter. 
 
Stand: 08/2022 – Änderungen vorbehalten.
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die Kleinste  
Mit sechseinhalb Quadratkilometern und 600 Einwohner:innen 
ist Baltrum die kleinste der sieben Ostfriesischen Inseln.  
In der Saison gesellen sich etwa 3500 Urlaubsgäste dazu.  
Wenn man möchte, gelingt es einem dennoch, etwas abseits des 
Dorfes die Ruhe des Strandes und der Dünen ganz für sich allein 
zu genießen. Eine Inselumrundung dauert etwa vier Stunden.  

keine Autos 
Die Verkehrswende haben die Baltrumer:innen längst  
hinter sich. Autos gab es hier noch nie, abgesehen von den 
Fahrzeugen der Feuerwehr und des Rettungsdienstes.  
Jeglichen Personen- und Lieferverkehr bewältigen wir hier  
von je her mit der Pferdekutsche oder mit dem Fahrrad.

Das Norderneyer Ostende 
Wer mit der Fähre nach Baltrum reist, kommt am  

Ostende der Nachbarinsel Norderney vorbei und 
freut sich über die dort herumlungernden Seehunde. 

Noch vor wenigen Jahrhunderten hätte man an  
dieser Stelle jedoch nicht auf Norderney, sondern 

bereits auf Baltrum geblickt. Bevor der Westkopf  
der Insel seit Ende des 19. Jahrhunderts mit Buhnen 

und der Strandmauer befestigt wurde, waren die  
Insulaner:innen den Sturmfluten hilflos ausgeliefert.  
Mehrmals im Laufe der Geschichte mussten sie ihre 

Häuser aufgeben und weiter östlich neu errichten. Die Insel ist im Laufe der Zeit 
so weit nach Osten gewandert, dass sich die Grundmauern der ersten bekannten 

Baltrumer Inselkirche am heutigen Ostende von Norderney befinden.

9Döntjes
über Baltrum

Jede der Ostfriesischen Inseln hat ihre eigenen Besonderheiten.  
Auf Baltrum ist es wohl vor allem die Kleinheit, die die Insel so außer -
gewöhnlich macht. Und natürlich die Baltrumerinnen und Baltrumer!

1

4

3

Die Inselglocke 
Sie ist Baltrums Wahrzeichen und steht relativ  

unscheinbar neben der Alten Inselkirche von 1826,  
eines der ältesten Häuser der Insel. Einst diente sie 

neben ihrer normalen Tätigkeit als Kirchenglocke 
auch als Warnglocke bei Sturmfluten, heute  

erklingt sie nur zu besonderen Anlässen und zu den 
Abendandachten in der Alten Inselkirche.

2
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Der Badeturm 
Der Baltrumer Badeturm ist gar keiner. Vielmehr ist er ein  
dem historischen Badeturm nachempfundenes Replik, welches 
von Vereinen, Sponsoren und privaten Spender:innen finanziert 
wurde. Er ist außerdem Außenposten des Standesamtes.  
Wer sich auf Baltrum das Ja-Wort geben möchte, hat hierfür in der 
kleinen gemütlichen Stube des Turmes einen außergewöhn lichen 
und unvergesslichen Ort mit traumhaftem Ausblick – für eine 
ganz ganz kleine Hochzeitsgesellschaft, versteht sich.

Bald rum 
Der Witz, dass Baltrum so heiße, weil man „bald rum“ sei,  
ist älter als die Insel selbst und nach offiziellen Schätzungen 
bereits über 400.000 mal erzählt worden.  
Wer die Geschichte nicht zum 400.001. Mal erzählen und 
hören möchte, sei hiermit herzlich eingeladen, sich eine neue 
Bedeutung für den Namen Baltrum auszudenken!

5

8

Paul Klee-Jahr  
Der Künstler der Avant Garde 
Paul Klee besuchte die Insel 
Baltrum mit seiner Familie im 
Wirtschaftskrisenjahr 1923 
und ließ sich von Meer, 
Dünen und dem damals noch 
recht kärglichen Inselleben  
zu mehr als zwei Dutzend  
Bildern inspirieren.  

Das Museum Altes Zollhaus widmet dem Künstler im  
Jubiläumsjahr eine Ausstellung und zeigt neben Klees  
damals entstandenen Arbeiten eine Rückschau auf die  
Baltrumer Zeit vor hundert Jahren.

300 Liter Tee im Jahr ... 
... trinken die Ostfriesen im Durchschnitt und liegen damit  

weltweit auf Platz Eins – noch weit vor den Engländern. 
Für die echte friesische Teezeremonie gilt: Erst Kluntje, dann 

den Tee, zum Schluss die Sahne hineinträufeln, dass sie 
schöne Wölkchen in der Tasse bildet. Und nicht umrühren! 

Der Löffel ist einzig dazu da, ihn in die Tasse zu stellen, wenn 
man keinen Tee mehr nachgeschenkt haben möchte. 

9

Theater auf Baltrum 
Baltrum ist bekannt für seine engagierte Inselbühne.  
Erfreulicherweise finden auf Baltrum erstmals seit vier 
Jahern wieder die Theatertage der Niedersächsischen 
Amateurbühnen statt. Rund ein Dutzend verschiedener 
Schauspielgruppen werden zu dem großen Theater-
spektakel vom 24.04. bis zum 1.05. 2023 erwartet.

6
7
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6,5 Quadratkilometer Glück.  

Nur ein kleiner Teil Baltrums ist bebaut. Die 327 Häuser verteilen sich 
auf drei Dörfer, östlich davon erstreckt sich die weite Dünenlandschaft 
des Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer.
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Das größte der drei Dörfer ist das von der 
Strandpr omenade umrahmte Westdorf mit den 
meisten Geschäften und Restaurants, dem  
Rathaus, den Kureinrichtungen und allen drei 
Kirchen. Hier ist das Meer allgegenwärtig.  
Bei Hochwasser hört man immerzu das Tosen 
der Brandung.  
Das Ostdorf liegt geschützt zwischen Dünen 
und dem Heller und besticht durch seine Ruhe, 
seine blumengeschmückten Gärten und seine 
Nähe zum Watt und den Salzwiesen.  
In dem kleinen Alten Ostdorf stehen noch  
einige der ursprünglichen Insulanerhäuser.  
Hier bekommt man einen Eindruck von der  
bewegten Geschichte der Insel.
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Auf zum Strand! 
Über sieben Kilometer von der Strandmauer bis zum Ostende 
erstreckt sich der Baltrumer Strand, von dem es heißt,  
er habe von allen deutschen Inseln den feinsten Sand.
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Die Wege sind kurz. Wo auch immer man auf 
Baltrum sein Zuhause hat – nur wenige Schritte 
sind es zum Strand! Zwischen Strandcafé und 
Uschis Beachclub liegt das Badefeld. 
Bei Hochwasser bietet der Strand eine wunder-
schöne Brandung zum Toben in den Wellen,  
bei Niedrigwasser ein traumhaftes Gelände für 
lange Spaziergänge. 



12 | 2023

... und ab ins Meer! 
Nirgendwo schwimmt es sich so schön wie im Meer.  
Und obendrein ist das auch noch gesund!
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Jedes Jahr am 15. Mai findet auf Baltrum das 
traditionelle Anbaden statt. Egal wie kalt die 
Nordsee auch sein mag, zum Startschuss wollen 
alle dabei sein, da wird nicht gekniffen!  
Zum Anbaden beziehen die unerschrockenen 
Rettungsschwimmer:innen der DLRG ihren 
Container und bewachen täglich das Badefeld 
bis Ende September. 
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Ab dafür! 
Wie wär’s denn mal mit einem Surfkurs?  
Oder Kajak fahren, kitesurfen oder ein  
SUP-Board ausleihen? Alles da.  
Sonne, Wind und Wellen warten nur auf 
Dich! Im Strandkorb sitzen und bei einem 
Glas Wein im Sonnenuntergang ein Buch 
lesen kannst Du danach auch noch.
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Neben Wassersport bietet der Baltrumer 
Strand noch zahlreiche weitere Gelegen heiten, 
die Zeit aktiv zu nutzen: Volleyball, Fußball, 
Beachball, Frisbee, Leitergolf, Spikeball spielen, 
Drachen steigen lassen, joggen, walken,  
wandern ... und natürlich baden! 
Kitesurfer:innen schätzen das abwechslungs -
reiche Revier, das bei Niedrigwasser mit ruhigen 
Flachwasserzonen für den Schulungsbetrieb  
genutzt wird und bei Hochwasser eine Bran-
dungszone aufweist, die keine Wünsche offen 
lässt. Die Sandbänke vor dem Strand machen 
den Spot so reizvoll.
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Handy aus und raus! 
Baltrum ist die ideale Kinderinsel. Gelegeheiten zum Freunde finden 
gibt es an jeder Ecke. Überall warten neue Abenteuer, die entdeckt 
werden wollen. Nicht selten schließen Kinder dabei Freundschaften, 
die bis ins hohe Alter anhalten. 
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Stolz steht ein kleines Mädchen vor dem  
Inselmarkt und berichtet jedem, der vorbeiläuft, 
dass sie alleine einkaufen geht! Was zu Hause 
noch viel Mut kostete, läuft im Urlaub plötzlich 
wie von selbst. In der Ungezwungenheit der 
Insel lernen Kinder Selbstvertrauen.  
Eltern hingegen lernen, sich keine Sorgen mehr 
machen zu müssen: Es fahren keine Autos und 
verlaufen kann man sich nur schwer.
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Wuppdi! 
So heißt unser neuer Dünenerlebnis- und Bewegungspark.  
Das ist plattdeutsch und heißt übersetzt so viel wie „Beweg dich“. 
Und genau darum geht es. Wuppdi ist Abenteuerspielplatz,  
Trimmdich-Pfad, Entdeckerparcours und Erholungsort zugleich –  
für alle Altersklassen von eins bis hundert. 
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Das Kinderspöölhus 
Wenn das Wetter mal nicht mitspielt, warten in dem 
überdachten Kinderspielplatz jede Menge Spiele  
und Spielsachen auf Euch. Hier gibt es regelmäßig 
Bastel aktionen und Auftritte von Puppentheatern.  
Das Kinderspöölhus ist während der Sommersaison 
von Montag bis Samstag geöffnet, der Eintritt ist frei!  
Für die Älteren gibt es direkt dahinter unseren frisch 
restaurierten Jugendclub mit Tischtennisplatte, Kicker, 
Dartscheibe und Billardtisch.  

Eine Insel voller Spielplätze  
Für Kinder geben wir alles! Die Gemeinde, die  
Museen wie auch verschiedene Baltrumer Initiativen 
wie Baltrum Aktiv oder die Baltrum-Freunde e.V.  
denken sich jedes Jahr neue spannende Aktionen für 
Kinder und Jugendliche aus und organisieren Feste 
und Turniere, so dass Langeweile erst gar nicht  
aufkommen kann.  



Lieblingsplätze 
Während eines Spazierganges durch die Dünen kann es  
auch dem erfahrensten Baltrumurlauber noch passieren,  
dass er Orte entdeckt, die er zuvor noch nie gesehen hat.
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Geht man den Gezeitenpfad entlang, so kann 
man die verschiedenen Vegetationszonen der 
Insel erleben: Wattkante, Salzwiese, Dünen, 
Strand und einen kleinen Birkenwald.  
So urtümlich unsere Inselwäldchen mit ihren 
knorrigen Bäumen anmuten mögen – richtig alt 
sind sie nicht. Das Kiefernwäldchen hinter dem 
Rosengarten etwa wurde erst vor einhundert 
Jahren von den Insulaner:innen angepflanzt.
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Wem die Nordsee zu kalt oder zu stürmisch 
ist, das Wetter zu nass oder wer schlicht noch 
zu klein und unerfahren ist, um sich in den  
Wellen behaupten zu können, der kann sich  
in unserem SindBad austoben:  
Das SindBad verfügt über ein Meerwasser-
Schwimmbecken mit kleinen Felsenrutschen 
und Sprudelliege, ein Kleinkinderbecken und 
eine Dampfsauna (50°C). Im Saunabereich ste-
hen eine Biosauna (60 – 70°C), eine Finnische 
Sauna (85 – 95°C) und eine Blockhaus-Sauna 
(85 – 95°C) zur Verfügung. Das Wasser in  
unserem Becken ist übrigens Nordseewasser, 
welches regelmäßig vom Gesundheitsamt des 
Landkreises überprüft wird. Die wohltuenden 
Aerosole für Atmung, Haut und Immunsystem 
inhalieren Sie also auch hier. 
 
Im SindBad ist das Kur- & Heilmittelzentrum 
Baltrum untergebracht. Das Team hält Massagen 
und verschiedene Kur-Angebote für Sie bereit, 
welche Körper und Seele in Einklang bringen.  

Seepferdchen 
Ihr könnt noch nicht schwimmen? Dann lernt es doch einfach im Urlaub! 
Unsere Schwimmmeister:innen im SindBad bieten während der  
Sommerferien Schwimmkurse an für wassergewöhnte Kinder ab 5 Jahre. 
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T halasso tut gut! 
Seit Jahrhunderten weiß man um die Heilkraft des Meeres.  
Auf einer so kleinen Insel ist man beinahe überall der  
Brandungszone und damit den wohltuenden Aerosolen ausgesetzt.  
Noch gesünder ist dabei natürlich Bewegung!
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In Sachen Bewegung bieten wir mit unserer 
kostenlosen Thalasso-Gymnastik reichlich  
Unterstützung: Unsere Sport-Therapeutin  
Sophie Schwarz macht mit Ihnen von Montag 
bis Freitag Yoga und Morgengymnastik am 
Strand, Fitness am Abend, den Baltrum-Lauf, 
Sport und Spiele für Kinder, Wassergymnastik 
und vieles mehr.  Sogar das Sportabzeichen 
können Sie bei uns machen! 
 
Dazu empfehlen wir regelmäßige Spaziergänge 

in der Brandungszone. 
Unsere beschilderten 
Thalasso-Kurwege helfen 
Ihnen dabei, Ihren  
individuellen Rhythmus 
zu finden. 
Baltrum ist seit 2016  
zertifiziertes Thalasso-
Nordseeheilbad.
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Das einzigartige Nordseeklima, die Anwendung  
natürlicher ortsgebundener Heilmittel wie Meerwasser 
und Schlick, viel Ruhe und nicht zuletzt die Betreuung 
durch unsere Ärzt:innen und die Therapeut:innen des 
Kur- und Heilmittelzentrums machen den großen  
Erfolg der Baltrumer Kuren aus. Bei uns haben Sie die 
Möglichkeit, eine ambulante Vorsorge- oder Reha-
Maßnahme (offene Badekur) durchzuführen. 
 
Kur beantragen 
Die offene Badekur ist eine Pflichtleistung der gesetzli-
chen Krankenkassen. Jedes Mitglied einer gesetzlichen 
Krankenkasse oder Ersatzkasse sowie dessen mitversi-

cherte Familienangehörige können diese Form der Kur 
in Anspruch nehmen. Eine offene Badekur können Sie 
alle drei Jahre beantragen. Privatversicherte können 
sich in der Baltrumer Kurarztpraxis vorstellen und bei 
entsprechender Indikation die jeweils in Frage kom-
menden Anwendungen verschreiben lassen. Einige  
Privatversicherer bieten zusätzliche Möglichkeiten und 
Unterstützungen an, daher sollten Sie sich vorab indivi-
duell informieren. Den Kurantrag sollten Sie mit Ihrem 
behandelnden Hausarzt ausfüllen und mindestens drei 
Monate vor Reiseantritt bei Ihrer zuständigen Kranken-
kasse einreichen. Als Wunschziel geben Sie Baltrum an. 
Nach Rücksprache mit dem medizinischen Dienst  
entscheidet Ihre Krankenkasse über Art und Höhe der 
Kostenübernahme. 
 
Wo wohne ich? 
Das ist der Vorteil einer offenen Kur: Sie können selbst 
entscheiden, wo und wie Sie auf Baltrum wohnen 
möchten. Ob Selbstversorgung oder Halbpension – 
viele Krankenkassen zahlen, sofern sie die Kur bewilligt 
haben, einen pauschalen Tageszuschuss. Für eine mög-
liche Kostenerstattung lassen Sie sich die Übernach-
tungskosten vor Ihrer Abreise vom Vermieter bestätigen. 

Kuren auf Baltrum 
Kuren haben auf der Insel Baltrum eine lange Tradition. 
Seit 1965 ist Baltrum als Nordseeheilbad anerkannt und 
erfüllt somit die hohen Ansprüche eines Kurorts. 
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Gästebeitrag 
Baltrum ist gästebeitragspflichtig. Ihre Kurkarte stellt 
Ihnen Ihr Vermieter aus. Alternativ können Sie diese 
schon vor Reiseantritt bequem unter www.baltrum.de 
online buchen und selbst ausdrucken. Die Kurbeitrags-
pflicht besteht ganzjährig.  
 
Was kostet mich eine Kur? 
Die Kosten für den Badearzt werden komplett über-
nommen. Bei den Verordnungen für therapeutische 
Maßnahmen fallen die Rezeptgebühr (10,00 € pro  
Rezept) und 10% Eigenbeteiligung an. Haben Sie eine 
Befreiungskarte von Ihrer Krankenkasse, entfällt jede 
Zuzahlung. 
 
wo bekomme ich Therapien? 
Um Ihre Zeit auf Baltrum so optimal wie möglich für 
Ihre therapeutischen Maßnahmen nutzen zu können,  
suchen Sie nach Ihrer Ankunft möglichst zeitnah  
unsere Arztpraxis auf. 
 
Gemeinschaftspraxis Frau Dr. Cura & Herr Dr. Bressel 
Westdorf Nr. 204, Baltrum, Telefon: 04939 / 91 40 10 
Sprechzeiten nach telefonischer Terminvereinbarung. 
 
Bitte bringen Sie alle Unterlagen von Ihrer Kranken-
kasse und Ihrem Hausarzt mit. Nach eingehender  
Untersuchung durch einen unserer Ärzt:innen erhalten 
Sie alle erforderlichen Verordnungen. Mit diesen 
gehen Sie in das Kur- und Heilmittelzentrum im Sind-
Bad. Hier erhalten Sie Ihren Therapieplan. 

Baltrum tut gut bei: 
• physischen und psychischen Erschöpfungssymptomen 

• Leistungs- und Motivationsabfall 

• Erkrankungen der Atemwege, wie chronische  
Erkrankungen der Nasennebenhöhlen, chronische 
Bronchitis, Zustand nach Lungenentzü̈ndung,  
Mukoviszidose, Asthma, allergische bronchiale  
Erkrankungen (Heuschnupfen) 

• Erkrankungen des Bewegungsapparates,  
wie Verschleißerscheinungen der Gelenke und  
Wirbelsäule, rheumatische Erkrankungen, schmerz-
hafte Veränderungen der Muskeln und Sehnen 

• Hauterkrankungen, wie allergische Ekzeme, Akne,  
Schuppenflechte, Neurodermitis 

• Krankheiten und Entwicklungsstörungen im Kindes -
alter, wie chronische Erkrankungen der Atemwege  
(Mandelentzündung, Bronchitis, Pseudo-Krupp),  
Entwicklungsstörungen des Bewegungsapparates,  
allergische Erkrankungen 

• Herz- und Gefäßkrankheiten, niedriger Blutdruck,  
nichtentzündliche Venenerkrankungen 

 

Gegenanzeigen: 
Halten Sie zuvor mit Ihrem Hausarzt Rücksprache,  
wenn Sie an einem der folgenden Symptome leiden:  

• Tuberkulose 

• schwere Herzfehler 

• schlecht einstellbarer hoher Bluthochdruck 

• schwere Schilddrüsen- oder  
Nebennierenrindenüberfunktion 

• entzündliche Gelenkerkrankungen 

• Psychosen 

• Epilepsie
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Auf dem Meeeresboden 
Südlich von Baltrum erstreckt sich eine weltweit einzigartige 
Landschaft: Das Weltnaturerbe Wattenmeer. Alle zwölf Stunden 
offenbart sich einem der Meeresgrund.

Mit etwas Glück kann man im Sommer alte 
holländische Plattbodenschiffe bewundern,  
die sich im inselnahen Watt trockenfallen lassen 
und hier campieren.  
Doch nicht nur für Segler ist das Wattenmeer 
einzigartig. Wenn man es auf den ersten Blick 
auch nicht sieht: Das Wattenmeer ist nach dem 
tropischen Regenwald das zweitproduktivste 
Ökosystem der Erde. Es bietet Lebensraum für 
10.000 Pflanzen- und Tierarten und Nahrungs-
quelle für Millionen Zugvögel auf ihrem Weg 
zu ihren Brutgebieten.
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zu Fuss zum Festland  
Zweieinhalb Stunden etwa dauert eine Wattquerung 
von Baltrum nach Neßmersiel – zurück geht es mit der 
Fähre. Zu weit? Es gibt auch große und ganz kleine 
Wattführungen im inselnahen Bereich, für große und 
kleine Wattwanderer. Wattwanderungen werden an 
verschiedenen Stellen angeboten, unter Anderem im 
Nationalpark-Haus Baltrum (04939 / 469) und von  
Familie Barow (04939 / 910 330).  
Am eindrucksvollsten ist eine Wattwanderung barfuß, 
da man so den Meeresboden nicht nur sieht und riecht, 
sondern auch fühlt. Für Wattquerungen ans Festland ist 
das Tragen von Schuhwerk Pflicht. Termine finden Sie 
im Veranstaltungskalender, auf den örtlichen Aushängen 
und unter www.baltrum.de.  

den Zugvögeln auf der Spur  
Der Nationalpark Wattenmeer ist Brutgebiet für viele 
Vogelarten wie Lachmöwen oder Austernfischer.  
Für Durchzügler wie Knutts oder Ringelgänse dient das 
Watt als überlebenswichtige Nahrungsquelle für ihre 
Weiterreise in die Arktis oder zurück nach Afrika.  
Unglaubliche Strecken legen die Tiere dabei teilweise 
nonstop zurück und machen hier vor unserer Haustür 
Rast. Wann welche Art gerade rastet oder brütet, weiß 
das Team im Nationalpark-Haus und bietet gleich dazu 
mit dem „Vogelkiek“ die passende Führung an.  
Besonders spannend wird es im Oktober während der 
15. Zugvogeltage im niedersächsischen Wattenmeer. 
Neun Tage lang gibt es auf Baltrum wie im gesamten 
Nationalpark-Gebiet Exkursionen, Vortäge, musikali-
sche und kulinarische Angebote an verschiedenen 
Orten rund um das Thema Zugvögel.
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Der Gezeitenpfad 
Der Lehrpfad führt mit Infotafeln und Aktivmodulen  
in einem sieben Kilometer langen Rundgang ü̈ber die 
Insel, durchstreift dabei die verschiedenen Vegetati-
onszonen und erzählt von der Baltrumer Natur und 
Kultur. Der Weg startet am Bootshafen, führt an der  
Brandungszone entlang, durch die Dü̈nen und  
Vogelschutzgebiete, zurück über die Hellerwiesen  
und endet im Nationalpark-Haus.

Das Nationalpark-Haus  
Ebbe und Flut – wie war das noch mal? Die Erlebnis-
ausstellung im Nationalpark-Haus ist dem Phänomen 
der Gezeiten und den Lebensräumen des Wattenmee-
res gewidmet. Hier können Sie alles über die hiesige 
Flora und Fauna in Erfahrung bringen. In den zwei 
Meerwasseraquarien machen Sie Bekanntschaft mit 
den Bewohnern des Wattenmeeres und lernen alles 
über Strandkrabben, Einsiedlerkrebse, Seeskorpione 
und deren Lebensumfeld kennen.  
Das Obergeschoss wird unter anderem für Yoga-Kurse, 
Konzerte und andere Veranstaltungen genutzt. Hier 
finden Sie auch die Inselwitz-Cartoon-Ausstellung.  
Das Haus bietet neben Wattwanderungen auch  
Salzwiesenwanderungen und Dorfführungen an.  
Der Eintritt ist frei, Spenden sind gern gesehen!  
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
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Jetzt ist Sommer! 
Zeit für gemütliche Konzerte. Von April bis Oktober reisen 
Künstler aus ganz Deutschland für Sie auf die Insel, aber auch 
die hauseigenen Musiker, wie die Baltrumer „Eiländer“, können 
Sie erleben – mit etwas Glück unter freiem Himmel und mit 
dem Sonnenuntergang zur Zugabe!
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Wieder etwas, was die Insel so einzigartig 
macht: Die schönsten Konzerte machen wir  
Insulaner selbst. Und zwar ehrenamtlich!   
Im Winter legen wir uns ins Zeug und proben, 
damit Sie im Sommer die Eiländer, unseren 
Shanty-Chor, die Fleitjes van Baltrum, Nipptied 
oder unsere Inselbühne erleben können. 
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Die kleine Insel Baltrum bietet jede Menge Programm für Groß und Klein.  
Hier ist nur eine kleine Auswahl unserer für die Saison 2023 geplanten Konzerte  
und Parties – pandemiebedingte Änderungen selbstverständlich vorbehalten.  
Mehr Veranstaltungs-Highlights sowie aktuelle Infos zu den Terminen  
finden Sie auf www.baltrum.de

Veranstaltungs-Highlights 2023

Pianokonzert 
Swing, Blues & Boogie  
mit Frank Muschalle 
05/04/2023 & 
13/07/2023

Inselwitz 13 
 Deutschlands Cartoonist:innen  
geben alles – fünf Tage lang. 
Cartoon-Lesung &  
Vernissage mit Live-Musik 
18 & 19/05/2023

Shanty chor 
Saison-Premiere mit  
den Balt’mer Korben  
im Haus des Gastes 
05/04/2023  
& Open Air: 
16/07/2023 

spedition sack 
Die autofreien Trucker der 
schlechtesten Countryband 
der Welt bringen ihr  
Gefahrgut auf die Insel. 
27/05/2023

Paul klee Jahr  
Eröffnung der Baltrumer  

Paul Klee-Ausstellung  
im Museum Altes Zollhaus  

Ostern 2023

Osterfeuer 
Norddeutscher Brauch: 
Feuer am Ostersamstag 

mit lecker Grillwürstchen 
und reichlich Getränk! 

08/04/2023 

anbaden 
Das traditionelle Anbaden 

am Baltrumer Strand bei 
lauschigen 20°C Wasser-

temperatur (geplant) 
15/05/2023

Inselralley 
Wir starten in die Saison mit 

dem ersten (weltberühmten) 
Schatzkofferspiel 

03/04/2023
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inselabend 
Alle Baltrumer Musik-  
und Bühnengruppen  

gemeinsam auf der Bühne! 
09/06/2023 &  

05/09/2023

tango argentino  
Kurse für Einsteiger und  
Fortgeschrittene. Infos:  

tango-embrace@gmx.de  
Schnupperstunde: 23/07 

Kurse: 24 – 28/07 
& 31/07 – 04/08/2023

Die Eiländer 
Die Baltrumer Beachboys 

Open Air an der  
Strandpromenade 

22/08/2023

vocaldente 
A-Capella-Konzert mit  

dem Quintett Vocaldente  
aus Hannover  
23/06/2023

gute Frage 
Comedy mit Wigald Boning  

und Bernhard Hoëcker 
01/08/2023

Was geht noch? 
Unser Veranstaltungs -

kalender 2023 mit allen  
Terminen sowie Badezeiten, 
Tidekalender und Restaurant-

Tipps liegt ab April in der  
Tourist Info aus.

overbeck reloaded  
Es wird Tote geben!  
Roland Jankowsky liest  
neue schräg-kriminelle  
Kurzgeschichten 
20/07/2023

Cris Cosmo  
Handgemachter deutscher  
Reggae-Dancehall-Latino- 
Hip-Hop-Funk-Pop mit  
großen Texten.  
15/08/2023

the unplugged riders 
Garantiert ganz entspannt:  
Oliver Kraus und Peddy Stieglitz  
interpretieren Welthits völlig neu 
mit Akustikgitarre und -Bass 
29/08/2023

Tennisturnier 
Eröffnungsfeier des  
66. Baltrumer  
Gäste-Tennisturniers  
21/07/2023

reis against  
the Spülmachine 
die zwei Komiker mit neuem 
gnadenlosen Programm:  
„Radio Reis – die Hitwelle”  
sendet das Beste von  
gestern, heute und morgen!  
August 2023
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Anreise 
Wenn Baltrumer vom „fliegenden Wechsel“ sprechen, meinen 
sie damit nicht den Vogelzug, sondern die Ab- und Anreise 
ihrer Gäste am selben Tag, die meist an den Wochenenden 
stattfinden. Die Anreise ist natürlich auch in der Woche mög-
lich – dann sind auch weniger Staus! Fragen Sie bei der  
Buchung Ihre Vermieter! Weiteres zur Anreise siehe Seite 4.  

Apotheke 
Die Inselapotheke liegt im Westdorf gegenüber der Volksbank, 
Haus Nr. 74. Öffnungszeiten während der Sommersaison:  
Mo – Sa: 10:00 – 12:30, Mo, Di, Do, Fr: 16:00 – 18:00 Uhr,  
So: 12:00 – 13:00 Uhr; Tel. 04939 / 456 

Ärzte 
Die Gemeinschaftspraxis von Dr. Stefan Bressel und  
Dr. Anca Astrid Cura hat folgende Sprechzeiten:  
Mo – Sa 10:00 – 12:00 Uhr. Für dringende Notfälle wird die 
Nummer des diensthabenden Arztes über den Anrufbeantwor-
ter angesagt. Haus Nr. 204, Tel. 04939 / 91 40 10.  

Ausflugsfahrten 
Die Reederei Baltrum-Linie bietet Ausflugsfahrten rund um  
die Insel oder zu den Seehundbänken an, bei entsprechend 
günstiger Tide auch zur Nachbarinsel Norderney. Abfahrtszei-
ten finden Sie im Veranstaltungskalender und bei der Baltrum-
Linie unter www.baltrum-linie.de. In der Tourist Info liegen 
Ausflugsfahrten-Pläne der Baltrum-Linie aus.  

Badeturm 
Der Baltrumer Badeturm wurde vom Verein der Inselfreunde 
Baltrum e.V. und mithilfe zahlreicher Sponsoren nach dem Vor-
bild des historischen Badeturmes liebevoll rekonstruiert. Der 
Turm ist offizieller Außenposten des Baltrumer Standesamtes und 
bietet Heiratswilligen die einzigartige Gelegenheit einer Trau-
ung am Strand! 

Ambulanter Pflegedienst 
Baltrums ambulanter Pflegedienst „Gode Tied“ ist ein gemein-
nütziger Verein, der von Baltrumern für Baltrumer gegründet 
wurde. Aber auch unseren Gästen, die Hilfe benötigen, stehen 
wir gerne zur Verfügung, damit Aufenthalt und Urlaub auf der 
Insel ermöglicht werden können. Wir bieten professionelle 
Pflege-, Beratungs-, Begleitungs- und Betreuungsleistungen 
aller Art für jede Altersklasse individuell nach Wunsch und Be-
darf an. Behandlungspflege, Leistungen der Pflegegrade sowie 
Betreuungsleistungen und Verhinderungspflege werden von 
den Kranken- und Pflegekassen übernommen. Ebenso können 
soziale Dienstleistungen in Anspruch genommen werden. 
Wir verleihen Rollstühle, Rollatoren, Gehhilfen, E-Mobile,  
Pflegebetten, Toilettenrollstühle, einen Strandrollstuhl, Lifter und  
einiges mehr. Auf Wunsch stellen wir die Hilfsmittel in der Unter-
kunft oder am Hafen bereit. Bei offenen Fragen oder Bedarf  
bitten wir darum, dass Sie frühzeitig Kontakt mit uns aufnehmen.  
 
Ambulanter Pflegedienst Gode Tied  

Haus Nr. 57, 26579 Baltrum 
Tel. 04939 / 91 09 77 
gode-tied@t-online.de 
Infos: www.godetied-baltrum.de 

Angeln 
Das Angeln in der Nordsee ist ein beliebter Sport. Ein Angel-
schein ist hier nicht erforderlich, und so kann jeder, der weiß, 
wann welcher Fisch gefangen werden darf, über das entspre-
chende Material und die nötige Geduld und Ausdauer verfügt, 
sein Anglerglück versuchen.  

vonABaltrum Zbis
Antworten auf die wichtigsten Fragen rund um die Insel 
finden Sie auf den folgenden Seiten. Was hier nicht steht, 
steht auf www.baltrum.de
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Badezeiten 
Das traditionelle Anbaden findet jedes Jahr am 15. Mai statt – je 
nach Tide vor- oder nachmittags. Dann beziehen die Schwim mer 
der DLRG ihren Posten und bewachen den Badestrand bis Ende 
September. Die Badezeiten sind je nach Tide zu unterschiedli-
chen Tageszeiten. Diese finden Sie am Container der DLRG, im 
Veranstaltungskalender oder unter baltrum.de.  
Bitte baden Sie nur zu den Badezeiten, nur im Badefeld und 
leisten Sie den Anweisungen der DLRG unbedingt Folge!  

Baltrum-Souvenirs 
Ein großes Angebot an Baltrum-Artikeln können Sie bei uns  
im Kinderspöölhus, eine kleinere Auswahl auch im SindBad  
bekommen: Poster, Seesäcke, Retro-Taschen, Strandspiele,  
Tassen, Ferngläser, Caps, T-Shirts, Kapuzenpullis und Jacken, 
Aufkleber, und vieles mehr. Oder stöbern Sie in  
unserem Online-Shop unter www.baltrum-shop.de 

Banken 
Raiffeisen-Volksbank Fresena eG, Zweigstelle Baltrum,  
Haus Nr. 311, Tel. 523, EC-Geldautomat. EC-Geldautomat der 
Sparkasse Aurich-Norden, Haus Nr. 159 (keine Geschäftsstelle).  
Postagentur einschließlich Postbank im Haus Nr. 95, Backshop 
Störtebeker. 

Biomaris 
Gesundheit aus dem Meer. Gesichts- und Körperpflege -
produkte mit den natürlichen Heilkräften des Meeres sowie 
Meerwasser-Trinkkuren bekommen Sie in der Biomaris-
 Präsentation beim SindBad. Infos: www.biomaris.com 

Blumen 
Sträuße, Gestecke, Schnittblumen, Pflanzen aller Art,  
Geschenke, Mitbringsel, Baltrumer Cartoonpostkarten und  
nach Saison Tomaten, Gurken und Zucchini aus eigenem Anbau 
bekommen Sie in der Gärtnerei Blumen Hinrichs im Ostdorf Nr. 
129, hinter Haus Stranddistel. Tel. 04939 / 650 

Bollerwagen 
Das Baltrum-Transport mittel schlechthin ist der Bollerwagen. 
Einen Bollerwagen kann man mieten bei Fahrrad-Max,  
Tel. 04939 / 471 oder bei Fisch Feldmann im Ostdorf,  
Tel. 0172 / 42 91 497. 

Bücherei 
Im Turm der ev.-luth. Kirche. Geöffnet von Ostern bis zu den 
Herbst ferien, dienstags und freitags, 16:00 – 17:00 Uhr.  
Eine offene Bücherei und eine kleine Auswahl aktueller  
Tageszeitungen gibt es im Leseraum an der Südseite des  
Rathauses, täglich geöffnet von 9:00 bis 18:00 Uhr. 

Buhnen, Deiche & Dünen 
... sind Küstenschutzanlagen, die die Insel vor Überflutung 
schützen und gepflegt werden müssen, damit sie dem Blanken 
Hans trotzen können. Die Küstenschutzanlagen bitte nicht  
betreten, da dies zur Beschädigung führen kann. Im Bereich  
der Buhnen ist die Meeres strömung besonders stark und  
unberechenbar. Daher herrscht hier absolutes Badeverbot! 

Cobigolf (Kleingolf) 
Baltrum hat eine einmalig schöne Cobigolfanlage im wind -
geschützten Dünental in der Baltrum-Arena unterhalb des  
Kinderspöölhus. 

Bootshafen 
Baltrum hat einen kleinen Bootshafen, in dem ca. 50 
Segel- und Sportboote Platz finden. Er wird seit 1968 
vom Baltrumer Bootsclub e.V. betrieben. Bei Niedrig-
wasser fällt er zwar nicht ganz trocken, es kann dann  
jedoch nicht ein- oder ausgelaufen werden. Ein gut aus-
gestattetes Sanitärgebäude, Strom und Trinkwasser am 
Steg, die Nähe zum Dorf mit seiner vielfältigen Gastro-
nomie und zum Wattenmeer machen ihn zu einem  
kleinen Geheimtipp an der Nordseeküste. Koordinaten:  
53° 43’ 35“ N – 07° 22’ 00“ O
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Fahrräder 
Das Fahrradaufkommen hat auf Baltrum in der letzten Zeit stark 
zugenommen, gleich mit der Häufigkeit der Beschwerden über 
zu viele Radfahrer – und über rücksichtslose Fußgänger. Hier  
ist jeder Weg kurz und jeder Ort bequem zu Fuß erreichbar.  
Als Fußgänger nutzen Sie bitte die Gehwege und achten Sie auf 
den Rad- und Kutschverkehr. 
Das Mitbringen von Fahrrädern ist zwar nicht verboten, aufgrund 
der engen Straßen auf Baltrum bitten wir Sie jedoch, Ihr eigenes 
Fahrrad zu Hause zu lassen! 
Wenn Sie dennoch mit dem Rad unterwegs sind, nehmen Sie 
Rücksicht auf andere! An den Strandaufgängen sind Parkplätze 
für Räder eingerichtet. Die Strandaufgänge sind Rettungs wege 
und mü̈ssen für Einsatzfahrzeuge frei bleiben.  

Feuerwehr 
Die Baltrumer Feuerwehr gibt es seit 1936, das Gerätehaus  
befindet sich östlich der Turnhalle. Achten Sie bei Ertönen des 
Martinshorns auf Ihr Umfeld, auch auf Baltrum sind Fahrzeuge 
der Feuerwehr und des Rettungsdienstes unterwegs!  
Tel. 04939 / 91 09 56, Notruf: 112. www.feuerwehr-baltrum.de 

Fitnessraum 
Unsere Muckibude mit Laufband, Crosstrainer und weiteren 
Reha-Geräten finden Sie bei uns im SindBad. 

Führungen 
Das Nationalpark-Haus bietet verschiedene Dorf-, Watt- und 
Salzwiesenführungen an. Tel. 04939 / 469. Außerdem bietet 
die Familie Barow Wattwanderungen und Inselführungen auf 
platt- und hochdeutsch an: Die „Bi uns to Hus“-Rundgänge 
durchs Dorf mit allen Sehenswürdigkeiten, dazu Döntjes rund 
um das Inselleben. Tel. 04939 / 91 03 30.  

DGzRS 
Die Deutsche Gesellschaft zur Rettung Schiffbrü̈chiger hat eine 
Station auf der Insel Baltrum und unterhält das Rettungsboot  
Elli Hoffmann-Röser. Die Seenotretter leisten Hilfe bei Seenot-
fällen und ü̈bernehmen Rettungsfahrten und Krankentransporte 
ans Festland.  

Drachen 
Es gibt einen extra Drachenstrand östlich des Hundestrandes  
fü̈r kleine und große Drachenpiloten. Aus Grü̈nden der Luft -
verkehrsordnung und wegen der Nationalparkgesetze ist das  
Steigenlassen von Drachen an anderen Stellen nicht erlaubt. 

Ebbe & Flut 
Ja, das ist schon ein merkwürdig Ding: Mal ist das Wasser da, 
dann wieder nicht. Warum das so ist, erklärt detailliert und  
eindrucksvoll das Team des Nationalpark-Hauses. 

Fahrkarten 
Fahrkarten für die Fährüberfahrt von Neßmersiel nach Baltrum 
erhalten Sie online unter www.baltrum-linie.de oder vor Ort im 
Neßmersieler Hafen, in Ausnahmefällen auch während der 
Überfahrt an der Bordkasse (siehe dazu auch Seite 5).  
Fahrkarten für den Töwerland-Express erhalten Sie ausschließ-
lich direkt an Bord, hier ist nur Kartenzahlung möglich.  

DLRG 
Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft wurde 1913 
ins Leben gerufen, mit dem Ziel, Menschen vor dem Er-
trinken zu bewahren, und ist heute die größte freiwillige 
Wasserrettungsorganisation der Welt. Die ausgebildeten 
Rettungsschwimmer bewachen während der Sommerzeit 
den Baltrumer Badestrand und leisten Hilfe. 

Fliegen 
Die Inselflieger bieten ab Baltrum verschiedene Rundflüge 
von 15 bis 60 Minuten Länge, Tagesflüge zu den anderen 
Ostfriesischen Inseln (außer Spiekeroog, dort gibt es  
keinen Flugplatz) sowie weitere Charterflüge vom oder 
zum Festland an, z.B. nach Norddeich, Harle, Emden, 
Leer, Wilhelmshaven, Bremen oder Hamburg. Infos, Preise 
& Buchungen am Flugplatz Baltrum: 04939 / 91 40 40, 
www.baltrum-flug.de & www.inselflieger.de. 
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Grund zum Feiern 
... gibt es in den Sommermonaten zuhauf: Straßenfest, Kirchen-
fest, Museumsfest, Fest an der Inselglocke, Kiteschul-Parties, 
Strandparties ... die Baltrumer haben zu jeder Party den passen-
den Anlass und feiern gerne mit ihren Gästen! Termine stehen 
im Veranstaltungs kalender und unter www.baltrum.de. 

Haus des Gastes 
Das ist unser Veranstaltungssaal in der Turnhalle, gegenüber des 
SindBades. Hier ist das Kino, hier finden die Vorführungen der 
Inselbühne, des Shanty-Chors und verschiedene Konzerte statt. 
Geöffnet nur zu Veranstaltungen. 

Hochzeiten  
Eine Inselhochzeit ist eine ganz besondere und unvergessliche 
Art, sich das Ja-Wort zu geben. Das Baltrumer Standesamt stellt 
dafür wahlweise zwei verschieden große Trauzimmer, den  
Badeturm am Strand und den Rosengarten zur Verfügung.  
Heiratswillige melden sich im Standesamt Baltrum bei Frau Anita 
Hochgrebe, 04939 / 80 24, E-Mail: hochgrebe@baltrum.de.  
Auch die Kirchen bieten einen besonderen Rahmen fü̈r diesen 
feierlichen Anlass. Für die kirchliche Trauung stehen zwei  
evangelische Kirchen und die katholische Kirche St. Nikolaus  
zur Auswahl. Kontaktadressen siehe unter Kirchen. 
Brautstrauß? Kutschfahrt nach der Trauung? Große Feier?  
Hochzeitsfotos? Viele Betriebe haben spezielle Angebote fü̈r 
Brautpaare und Hochzeitsgesellschaften, fragen Sie einfach 
nach!  

Fundbüro 
Brille verloren? Portemonnaie vermisst? Auf Baltrum kommt  
normalerweise nichts abhanden – wenn doch, hilft das 
Fundbü̈ro in der Tourist Info, Tel. 04939 / 80-28.  
Online erreichbar unter www.baltrum.de/fundbuero 

Fußspezialist 
Knie- und Hüftschmerzen, Senk- und Spreizfüße, Krampfadern, 
Fersensporn oder doch ein schräger großer Zeh? Der Dozent, 
Biomechaniker und Personaltrainer Tobias Poley gibt Fort- und 
Weiterbildungen und stellt Sie ins Zentrum seiner Arbeit.  
In einer persönlichen, wertschätzenden und motivierenden  
Atmosphäre erhalten Sie professionelle Hilfe bei Ihren  
Problemen. Tel: 04939 / 910 28 95. www.podos.com 

Gästebeitrag 
Als Nordseeheilbad ist Baltrum ganzjährig gästebeitragspflich-
tig. Den Gästebeitrag können Sie unter www.baltrum.de schon 
vor Ihrer Anreise entrichten oder nach Ankunft bei Ihrem Ver-
mieter. Machen Sie Gebrauch von der Strandkorb vorbestellung 
und bezahlen Sie Ihren Gästebeitrag gleich mit. Alles Weitere 
zum Gästebeitrag auf Seite 56. 

Gezeitenpfad 
Der Lehrpfad führt mit Infotafeln und Aktivmodulen in einem 
sieben Kilometer langen Rundgang ü̈ber die Insel und erzählt 
von der Natur und Kultur Baltrums. Der Weg startet am Bootsha-
fen, führt an der Brandungszone entlang, durch die Dü̈nen und 
Vogelschutzgebiete und über die Hellerwiesen zurück.  
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Die Eiländer 
Die Konzerte der Eiländer 
sind Kult und auf allen sie-
ben Ostfriesischen Inseln 
beliebt. Von Haus aus sind 
sie Strandmusiker – mit 
etwas Glück erlebt man 
die drei waschechten  
Insulaner Arnold Abram, 
Torsten Moschner und 

Udo Bengen an lauen Sommerabenden bei einer ihrer Proben am 
Strand, mit Gitarre, Percussion und Gesang. Auf der Bühne bekommen 
sie Unterstützung vom Gitarristen Michael Angierski aus Mannheim 
und von Bass-Legende und Ex-Bürgermeister Günter Tjards.

Der Shanty-Chor  
Lieder vom Meer, von Schiffen, vom Sturm und 
von der Liebe. Seit 1985 gehört der Shanty-Chor 
„Balt’mer Korben“ zum Kultur-Repertoire der Insel. 
Alle zwei Wochen erfreuen die stimmgewaltigen 
Mannen Gäste und Insulaner mit ihrem Orchester. 
Ein Querschnitt der Baltrumer Bevölkerung ist  
Mitglied im Chor und immer wieder kommen  
neue Stimmen hinzu.  

Nipptied 
Ein musikalisches Dreiviertelstündchen im und für das  
Nationalpark-Haus. Trio mit Violine, Piano und Flöte.  

Die Musikerinnen Sabine Hinrichs, Karen Kammer und 
Beate Metz nehmen Sie mit auf eine musikalische Reise 

durch verschiedene Länder und Epochen.  

Die Inselbühne 
Schon seit 1965 ist die Inselbühne fester Bestandteil der  
Baltrumer Inselkultur – und angesichts der Vielzahl ehrenamtlicher  
Schauspieler und Mithelfer seither einzigartig auf den sieben  
Inseln. Jedes Jahr während der Saison werden bis zu drei Stücke 
im wöchentlichen Wechsel aufgeführt. Von Ostern bis zu den 
Herbstferien zeigen die Baltrumer Akteure Heiteres und Ernstes, 
Lustiges und Tragisches, oft mit ü̈berraschend hohem Anspruch. 
Voraussichtlich zu Ostern findet die erste Premiere statt.  
Aufführungen in der Regel mittwochs im Haus des Gastes.

De Fleitjes van Baltrum 
Sie machen Blockflöten musik aus allen Kontinenten von der  
Renaissance bis zur Neuzeit, je nach Anzahl der Musikerinnen mit 
Windstärke Sieben bis Zwölf.  Bei den Instrumenten der zumeist 
unbekümmerten Baltrumerinnen handelt es sich ausschließlich  
um Block flöten – es sei denn, es sind Traverse, Klarinette, Geige,  
Gitarre, Akkordeon, Klavier, Orgel, Bodhrán, Cajon, Trommel,  
Kastagnetten und anderes Schlagwerk oder Gesang im Spiel. 

Inselkultur 
Eine absolute Besonderheit der kleinen Insel Baltrum 
sind die vielen Theater- und Musikgruppen, in  
denen sich ein Großteil der Baltrumer Bevölkerung 
ehrenamtlich und voller Leidenschaft engagiert.  
Drei Winter in Folge konnte die Inselbühne nun nicht 
proben. Was auch immer die Saison 2023 mit sich 
bringen wird, die Baltrumer  Schauspieler:innen und  
Musiker:innen scharren längst mit den Hufen ... 
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Homöopathie 
Baltrum ist ein besonderer Ort für Homöopathie. In der Hahne-
mann Praxisklinik Baltrum finden homöopathische Aus- und 
Weiterbildungen für Ärzte statt. Für chronische Erkrankungen 
wie z.B. Haut- und Atemwegserkrankungen, Burn-out oder 
auch Krebs gibt es 2- bis 3-wöchige intensiv-homöopathische 
Behandlungen (www.hahnemann-klinik-baltrum.de). 

Hunde 
Wir bitten Sie, die Hinterlassenschaften Ihres Hundes zu  
beseitigen. Die Gemeinde Baltrum hält hierfü̈r Tüten-Spender-
boxen an zentralen Punkten auf der Insel bereit. Bitte beachten 
Sie, dass auf Baltrum von Beginn der Osterferien bis zum Ende 
der Herbstferien in NRW und Niedersachsen, außer auf dem  
Hellerweg, überall Anleinpflicht besteht. Den Hundestrand  
finden Sie im Strandabschnitt D. Bitte benutzen Sie mit Hund 
ausschließlich den letzten Strandabgang bei Uschis Beachclub. 
Auch am Strand gilt Anleinpflicht! 

Inselfreunde 
Der Verein Inselfreunde Baltrum e.V. besteht aus Gästen und  
Insulanern und tritt für die Förderung und Verwirklichung  
sportlicher und kultureller Aktivitäten auf der Insel Baltrum ein. 
www.inselfreunde-baltrum.de 

Inselwitz 
Alljährlich treffen sich professionelle Cartoonist:innen aus ganz 
Deutschland auf der Insel Baltrum, ziehen sich fünf Tage lang 
zurück und zeichnen Cartoons zu einem gemeinsamen Motto. 
Die Ausstellung mit den dabei entstehenden Arbeiten ist  
bis zum Ende des Jahres im Obergeschoss des Nationalpark-
Hauses zu sehen. Infos: inselwitz.wordpress.com  

Kajaks 
... kann man bei Uwe Wietjes direkt am Strand mieten. Sit-on-
Top-Kajaks sind fü̈r Einsteiger optimal, da kippsicher und unsink-
bar. Sollte man doch einmal kentern, kann man problemlos 
wieder einsteigen. Im Kajak-Club kann man sich auch Utensilien 
fü̈r Leitergolf und für andere Strandspiele ausleihen oder einfach 
nur den Sonnenuntergang genießen. Tel. 0176 / 704 217 03.  

Kegelbahn 
Eine Scherenkegelbahn gibt es im Hotel Witthus im Westdorf, 
Anmeldung Tel. 04939 / 99 00 00. www.witthus-baltrum.de. 

Kinderspöölhus 
Wenn das Wetter mal nicht mitspielt, geht’s ins Kinderspöölhus! 
In dem überdachten Spielplatz warten jede Menge Spiele und 
Spielsachen auf Euch. Dazu gibt es regelmäßig Bastelaktionen 
für alle und Auftritte von Kinder- und Puppentheatern. Der  
Eintritt ist frei! Weitere Infos siehe Seite ?? 
Abends wird das Spielhaus zur Kleinkunstbühne mit Konzerten,  
Kabarett und Lesungen für die großen Gäste. Haus Nr. 68,  
gegenüber der Cobigolf-Anlage, Tel. 04939 / 80 36.  

Kino 
Das Inselkino findet man im Haus des Gastes an zwei bis drei 
Tagen die Woche. Programm und Tickets gibt es online unter 
www.inselkino-baltrum.de oder 0176 / 42 28 30 42 

Kirchen  
Drei Kirchen gibt es auf Baltrum: Die Alte Inselkirche von 1826, 
die große evangelische Kirche von 1930 und die reetgedeckte 
katholische Kirche, erbaut im Jahre 1957. 
Die zwei Kirchengemeinden kümmern sich fürsorglich um das 
Wohlbefinden der Gäste, weit über den Urlaub hinaus. So gibt 
es zum Beispiel die „Bücherei im Turm“ in der ev. luth. Kirche, 
Bastelangebote für Kinder und für Erwachsene, Vortragabende 
und verschiedene Konzerte. Mitunter werden die Räumlich -
keiten von Musikern zum Proben genutzt – auch das geht auf 
Baltrum völlig unkompliziert!  
Evangelisch-lutherische Kirche, Tel. 04939 / 91 46 06,  
kirchebaltrum@gmx.de, www.inselkirche-baltrum.de.  
Römisch-katholische Kirche St. Nikolaus: Tel. 04939 / 580,  
Pfarramt St. Ludgerus, Osterstraße 20, 26556 Norden, Tel. 
04931 / 932 94 39, seelsorgeammeer@bistum-osnabrueck.de   
Termine der Gottesdienste siehe örtliche Aushänge oder im 
Veranstaltungskalender.   

Jugendclub  
Seit 2022 residiert der Jugendclub im frisch restaurierten 
Alten Badehaus hinter dem Kinderspöölhus. Ein gemütli-
cher Ort zum Chillen, Rocken, Tischtennis und Billard 
spielen, Kickern, Leute kennen lernen und sich Verlieben.  
Der Jugendclub ist während der Sommerferien geöffnet. 
Genaue Öffnungszeiten siehe Aushang.
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Lachmöwe 
Die Lachmöwe Larus ridibundus ist die Symbolart der Insel  
Baltrum. Sü̈dlich des Ostdorfes liegt ihr Brutgebiet auf der  
Salzwiese. Durch monokulturelle Landwirtschaft und die Folgen 
des Klimawandels ist die Anzahl der Lachmöwen-Brutpaare seit 
Jahren rückläufig. Bitte keine Möwen fü̈ttern! Die Vögel finden 
genü̈gend und weitaus gesündere Nahrung in der Natur! Leider 
hegen Möwen auch großes Interesse für Fischbrötchen oder Eis 
in den Händen Ihrer Kinder. Passen Sie also bitte auf! 

Leseraum 
An der Südseite des Rathauses befindet sich der Leseraum  
mit Tageszeitungen, freiem Wlan und einer kleinen offenen  
Bücherei. Täglich geöffnet, 9:00 – 18:00 Uhr.  Kur- & Heilmittelzentrum KuBa 

Das Kur- und Heilmittelzentrum findet man im SindBad, links 
neben dem Haupteingang. Das Angebot umfasst unter anderem 
Massagen, Inhalation, Krankengymnastik und physiotherapeuti-
sche Anwendungen. Infos unter: www.kuba-baltrum.de 

Kutschfahrten 
Sie möchten Ihren Urlaub auf Baltrum stilecht mit einer Kutsch-
fahrt zu Ihrer Ferienwohnung beginnen? Fahrten vom Hafen zur 
Unterkunft und zurück, Inselrundfahrten und sogar Fahrten zum 
Ostende werden angeboten.  
Zwei Kutschbetriebe gibt es auf Baltrum:  
Seahorses: Tel 04939 / 320 
Kutschbetrieb Munier: Tel 04939 / 220 
Falls Sie vorhaben, sich auf Baltrum trauen zu lassen,  
bieten die Kutschbetriebe für Sie die passende schön  
geschmückte Hochzeitskutsche dazu! Bitte bedenken Sie, dass 
die Nachfrage groß und die Pferde nicht rund um die Uhr abruf-
bar sind wie Autos eines Taxiunternehmens. Darum Kutschen 
grundsätzlich bitte mehrere Tage im Voraus bestellen.  

Museum Altes Zollhaus  
Die hell gestaltete Ausstellung des vom Baltrumer 
Heimat verein betriebenen kleinen Museums erstreckt 
sich über vier Räume und zwei Galerien, welche jeweils 
unterschiedliche Schwerpunkte der Baltrumer Ge-
schichte von der Seefahrt bis zum Tourismus beleuchten 
und den kargen Lebensalltag unserer Vorfahren schil-
dern. Zum Besuch des Museums gehört ein Audio-
Guide, der den Gast auf Knopfdruck mit allen wichtigen 
Informationen zu den einzelnen Exponaten und Schau -
tafeln versorgt. Ergänzend sind im Obergeschoss wech-
selnde Ausstellungen zu sehen. Geöffnet von Ostern bis 
Ende der letzten Herbstferien. Öffnungszeiten siehe 
Aushänge oder unter: www.baltrum.org,  
Tel. 04939 / 910 630. 

Kitesurfing 
Zwei Kiteschulen gibt es auf der Insel: 
Pipos SurfBar im Haus Nr. 142 hinter dem Kinderspöölhus 
bietet professionelle Kitekurse für jedes Level.  
Erreichbar unter Tel. 0152 / 54 61 15 13 
Henning Kremer betreibt die Kiteschule bei Uschis  
Beachclub. Infos: Surferhus Nr. 194, Tel. 04939 / 333 
oder 0178 / 21 26 158, www.surferhus.de 
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Massagen 
Gesichts-und Körperbehandlungen, Algenpackungen, Teil- und 
Ganz körpermassagen aller Art werden an verschiedenen Stel-
len der Insel angeboten: unter Anderem im Kur- und 
Heilmittel zentrum, im Surferhus und in der Massage-Insel im 
Haus Sylvia. 

Meeresleuchten 
... kann man mit etwas Glück in Sommernächten am Strand  
beobachten. Meeresleuchten wird durch biolumineszierende 
Mikroorganismen erzeugt. Die Einzeller reagieren auf Berüh-
rungsreize, etwa indem man durch die Brandung geht oder mit 
den Händen oder Füßen durch den feuchten Sand streicht. 

Mittagspause 
Wir schreiben das Jahr 2023. In ganz Deutschland haben Ge-
schäfte rund um die Uhr zu jeder Tages- und Nachtzeit geöffnet. 
Ganz Deutschland? Nein! Eine kleine Insel in der Nordsee hat 
sich die Ruhe bewahrt. Hier schließen einige ihre Läden über 
Mittag, um aufzuräumen, mit der Familie zu essen und sich kurz 
auszuruhen. Also genießen Sie die Ruhe, es geht gleich weiter! 

Müll 
Lassen Sie bitte keine Abfälle in der Natur zurück! Für den  
angespülten Müll sind am Strand Sammelboxen aufgestellt. 
Bitte beachten Sie die Hinweise zur Mülltrennung in Ihrer  
Unterkunft. Flaschen und Gläser bitte in die Altglascontainer!  

Musik & Kleinkunst 
Von April bis Oktober werden auf Baltrum zahlreiche Kabarett-
Programme, Lesungen und Konzerte aller Musikrichtungen  
angeboten, im Haus des Gastes, auf der Kleinkunstbü̈hne im 
Kinderspöölhus oder Open Air an der Strandpromenade.  
Karten gibt es im Vorverkauf auschließlich vor Ort. 

Nationalpark 
Baltrum liegt im Nationalpark Wattenmeer. Bleiben Sie außer-
halb der geschlossenen Ortschaft bei Ihren Spaziergängen  
bitte auf den Wegen, besonders in der Nähe der Brutgebiete. 
Pflü̈cken Sie keine Pflanzen ab. Bitte beachten Sie die Hinweis- 
tafeln und die verschiedenen Zonen des Nationalparks.  
Im Nationalpark gilt ganzjährig Anleinpflicht fü̈r Hunde! 

BIOMARIS GmbH & Co. KG
Parallelweg 14 | 28219 Bremen | www.biomaris.com

BIOMARIS Shop Baltrum

im SindBad – Westdorf
26579 Baltrum

Die ganze Welt 

des Thalasso

Besuchen Sie uns auf Baltrum und 

erleben Sie Thalasso hautnah.

Insel- & Erlebnisfahrten ...
… »Rund um Baltrum« mit Fischfang und Knotenkunde 
… »Zu den Seehundsbänken« im Nationalpark Wattenmeer 
… zur Nachbarinsel Norderney

Insel- & Erlebnisfahrten ...
… »Rund um Baltrum« mit Fischfang und Knotenkunde 
… »Zu den Seehundsbänken« im Nationalpark Wattenmeer 
… zur Nachbarinsel Norderney

 
Am Hafen, Haus Nr. 278  

26579 Baltrum 
Info-Telefon: 04933 / 99 16 06 

www.baltrum-linie.deReederei Baltrum-Linie GmbH

www.jbs-baltrum.de

Buchungen unter: 

rezeption-baltrum@ntbwelt.de  
Tel. 05422 / 94 91 20

Baltrum  
zum Mitnehmen!

Viele schöne Baltrum-Souvenirs und Geschenkideen. 
Besuchen Sie unseren Onlineshop: baltrum-shop.de
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Nationalpark-Haus  
Das Nationalpark-Haus Baltrum liegt gleich als erstes Haus  
zwischen Hafen und Westdorf auf einer kleinen Wurt.  
Die Erlebnisausstellung ist dem Phänomen des täglich  
verschwindenden Wassers im Wattenmeer gewidmet.  
Hier können Sie alles über die hiesige Flora und Fauna in  
Erfahrung bringen. In den zwei Meerwasseraquarien machen 
Sie Bekanntschaft mit den Wattbewohnern und lernen alles 
über Strandkrabben, Einsiedlerkrebse, See skorpione und deren 
Lebensumfeld kennen.  
Das Haus bietet neben Wattwanderungen auch Führungen zur 
Vogelbeobachtung sowie Dorfführungen an. Der Eintritt ist frei, 
Spenden gern gesehen! Das Team des Nationalpark-
Hauses freut sich auf Ihren Besuch.  

Onno 
Moin Kinder! Ich bin Onno, der Begleiter 
aller kleinen Besucher der schönsten Insel 
der Welt. Ich kümmere mich darum, dass es 
Euch auf Eurer Schatzinsel an nichts fehlt und 
dass Ihr jede Menge Spaß habt. Ihr findet mich 
im Kinderspöölhus und auf www.baltrum.de. 
Dort gibt es viele Rätsel und spannende Aben-
teuer mit mir und meinen Freunden Onnie 
und den Ahois zu entdecken.  
Viel Spaß! 

Ostende 
Zu einem Baltrum-Urlaub gehört eine Wanderung zum Ost-
ende. Eine Inselumrundung dauert etwa drei bis vier Stunden 
und führt über Strand, Dünen und Salzwiesen durch eine  
geradezu unberührte Natur. 

Pfahlschutzwerk  
Das historische Pfahlschutzwerk diente im 19. Jahrhundert als 
Wellenbrecher, bevor die massive Strandmauer um den West-
kopf errichtet wurde. Einst erstreckte es sich um die gesamte 
Nordwestseite der Insel. Ein Teilstück davon ist bis heute  
erhalten und steht unter Denkmalschutz. 

Polizei 
Die Dienststelle der Polizei befindet sich im Haus Nr. 215 im 
Westdorf. Tel. 04939 / 910 420, Notruf: 110  

Post 
Postagentur einschließlich Postbank im Haus Nr. 95, Backshop 
Störtebeker gegenüber des Frischemarkts. Briefkästen finden 
Sie an verschiedenen Stellen auf der Insel. 

Qi Gong & Yoga 
... gibt es mit unserer Sporttherapeutin Sophie Schwarz  
morgens am Strand und wird darüber hinaus an mehreren 
Orten angeboten, unter anderem als offener Abend oder  
Intensivkurs von Regine Moschner im Nationalpark-Haus  
über Ostern, im Juni, Juli und August. Infos unter:  
www.yogagarten-kassel.de, Tel. 0151 / 22 23 65 71 

Pferde 
... ersetzen bei uns seit jeher die Autos.  
Bitte beachten Sie: Das Betreten der Weiden ist verboten, 
Sie bringen sonst Unruhe in die Herde und sich selbst in 
Gefahr! Vor allem aber: Die Pferde nicht füttern!  
Falsches oder zuviel Futter, kann bei den Tieren tödliche 
Koliken auslösen! 



Restaurants & Cafés 
gibt es reichlich und vielfältig auf der Insel. Regionale Küche von 
Fisch und Muscheln über die Sanddorntorte bis zum Ostfrie-
sentee. Verhungern werden Sie hier nicht! Falls Sie mit einer 
späten Fähre anreisen, beachten Sie bitte, dass die Küchen der 
meisten Restaurants bereits um 21:00 Uhr schließen.  

Rettungsdienst  
In Notfällen immer und ü̈berall zuerst: Notruf 112. Bei Fällen 
ohne Dringlichkeit: Tel. 04941 / 192 22. 

Rosengarten 
Zwischen Hotel Strandhof und dem Kiefernwäldchen liegt 
unser kleiner Kurpark, der Rosengarten und lädt Sie zum  
Entspannen ein. Der Rosengarten wird mit viel Liebe von  
freiwilligen Baltrumer Helfern gepflegt. 

Schatzkofferspiel, das weltberühmte 
Das weltberü̈hmte Schatzkofferspiel zieht alle zwei Wochen 
fünf Tage lang die ganze Familie in den Bann. Mit witzigen und 
kniffligen Baltrum-Fragen lernt man viele Geheimnisse rund um 
die Insel kennen. Wer Glück hat, gewinnt den prall gefü̈llten 
Schatzkoffer. Trostpreise gibt es bei der Preisverleihung am  
Freitagvormittag bei Onnos Kinderspöölhus natü̈rlich auch. 

Schwimmkurse  
Schwimmkurse finden zu den Ferienzeiten in kleinen Gruppen 
für Kinder ab 5 Jahren statt. Voranmeldungen unter Tel. 04939 / 
80-61 zu den Öffnungszeiten des SindBads.  
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Seehunde 
Wenn Ihnen am Strand ein Seehund begegnet, ist dies nichts 
Außergewöhnliches. Das Tier muss nicht etwa zurück ins Meer 
geführt oder von irgend jemandem abgeholt werden, es ruht 
sich dort nur aus, genauso wie wir Menschen auch. Also rufen 
Sie bitte nicht die Nationalparkverwaltung um Hilfe, sondern  
belassen Sie das gute Tier in seinem Frieden und betrachten es 
in gebührender Entfernung. Halten Sie Abstand, mindestens 
100 Meter, besser mehr. Fassen Sie die Tiere unter keinen  
Umständen an, auch Seehunde können beißen! 

Strandkörbe 
Unsere Strandkörbe sind begehrt! Wenn Sie Ihren Urlaub auf 
jeden Fall im Strandkorb genießen wollen, buchen Sie Ihren 
Strandkorb rechtzeitig vor Urlaubsantritt, am besten sobald Ihre 
Reisedaten feststehen, mit der Postkarte in diesem Katalog,  
telefonisch unter 04939 / 8028 oder unter www.baltrum.de.  
Näheres dazu auf Seite 57. 

Strandmuscheln 
Innerhalb des Strandkorbgebiets (Abschnitt A bis D) ist es aus-
schließlich Mietern von Strandkörben gestattet, neben ihrem 
Korb eine Strandmuschel aufzubauen. Alle anderen nutzen für 
Strandmuscheln bitte den Strand zwischen Strandhotel Wietjes 
und dem Kajakverleih oder den Bereich östlich des Abschnitts D.  

Sport & Fitness 
Gesund durch den Urlaub! Unsere Thalasso-Gymnastik 
mit Sophie Schwarz gibt es von Montag bis Freitag gratis 
für Sie: Yoga und Morgengymnastik am Strand, Allround-
Fitness am Abend, Wassergymnastik, der Baltrum-Lauf, 
Strandspiele für Kinder, die Abnahme des Deutschen 
Sportabzeichens und vieles mehr. Termine siehe  
Veranstaltungskalender oder baltrum.de
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Surfen 
Windsurfing-Kurse für Anfänger und Fortgeschrittene sowie  
Verleih von Boards und SUPs bietet die Surfschule (VDWS)  
von Ulfert Mammen am Strand an.  
Infos und Kontakt: Haus Wattenblick, Nr. 192, Tel. 04939 / 433 
oder 0171 / 744 49 59, www.wattenblick-baltrum.de

Tennis  
Das 66. Baltrumer Gäste-Tennisturnier findet statt vom 21. bis 
28. Juli 2023. Zum Turnier anmelden kann man sich unter  
gemeinde@baltrum.de, postalisch oder persönlich auf der  
Tennisanlage am Donnerstag und Freitag vor Turnierbeginn. 
Nähere Infos unter: www.baltrum.de/tennis 

T halassowege 
Viel Bewegung im Freien ist gesund! Bei einem Spaziergang 
atmen Sie staubfreie, pollen- und allergenarme Luft mit hohem 
Jod- und Salzgehalt. Die Sonneneinstrahlung und der stetige 
Einfluss des Windes wirken dabei anregend und stärken Ihr Im-
munsystem. Dabei kommt es nicht auf besondere Anstrengung 
oder Ausdauer an, wichtig ist allein, dass Sie viel draußen sind.  
Unsere Thalasso-Kurwege helfen Ihnen dabei, Ihren täglichen 
Draußen-Rhythmus zu finden. Sechs solcher Wege sind auf der 
Insel ausgeschildert, vier davon barrierefrei. Eine Karte mit allen 
Thalassowegen bekommen Sie bei uns in der Tourist Info. 

Töwerland-Express 
Seit 2020 verkehrt zusätzlich zur Baltrum-Linie ein Schnellboot 
zwischen Neßmersiel und Baltrum. Der „Töwi“ fährt täglich im 
Pendelverkehr mit einer Fahrtzeit von nur 15 Minuten.  
Reservierungen sind online möglich, Tickets gibt es direkt an 
Bord (nur EC-Kartenzahlung). Fahrplan und Preise unter:  
www.toewerland-express.de, Telefon: 0170 / 90 90 915 

Wattwanderungen  
für Kinder und Erwachsene im inselnahen Bereich oder zum 
Festland werden unter Anderem vom Nationalpark-Haus 
(04939 / 469) und von Familie Barow (04939 / 910 330) ange-
boten. Am eindrucksvollsten ist eine inselnahe Wattwanderung 
barfuß, da man so den Meeresboden nicht nur sieht und riecht, 
sondern auch fühlt. Für Watt querungen ans Festland ist das  
Tragen von Schuhwerk Pflicht. Termine im Veranstaltungskalen-
der, auf den örtlichen Aushängen und unter www.baltrum.de  

Weltnaturerbe Wattenmeer 
Das Naturreservat erstreckt sich vom dänischen Esbjerg über die 
deutsche Küste bis zum niederländischen Den Helder, umfasst 
mehr als 450 Küstenkilometer und gehört zur UNESCO-Liste 
der weltweit außergewöhnlichsten Landschaften, wie die  
Serengeti, der Grand Canyon oder das Great Barrier Reef.  

Wippe 
Wippen heißen die auf Baltrum typischen Kofferkarren, die von 
Ihrem Vermieter auf Anfrage am Hafen für Sie bereit stehen.

Strand- und Dünensingen 
1946 suchte die junge Gymnastiklehrerin Anneliese 
Großjohann aus dem sauerländischen Iserlohn eine  
Beschäftigung auf der Insel Baltrum. Daraufhin bat man 
sie um ein Vorstellungsgespräch, sie kam und blieb –  
und führte neben der Gymnastik für die Gäste auch das 
Strandsingen ein. 43 Jahre lang stand „Tante Anneliese“ 
mit ihrem Akkordeon auf dem Podest am Strand und 
prägte dadurch das Urlaubsleben auf Baltrum wie kaum 
jemand sonst. Nach ihrem letzten Auftritt 1988 fanden 
sich mit Heide Siegmann, Gerlinde Wiencirz, Christiane 
Wolff, Franz Strickmann und Jannik Boelke würdige 
Nachfolger. Seit einem Dreivierteljahrhundert gehört das 
Strand- und Dünensingen für Generationen von Gästen 
zum Baltrum-Urlaub dazu wie der Kluntje zum Tee.  
Baltrum-Liebhaberin Isabel Ruland hat die Geschichte 
des Strandsingens von den Anfängen bis zum heutigen 
Tage in einem Bildband liebevoll zusammengetragen.  
Das Buch „Vom Tamburin zur Strandband“ ist für 10 Euro 
an verschiedenen Stellen auf Baltrum sowie unter 
www.baltrum-shop.de erhältlich.



Wlan-Hotspot  
Kostenloses Wlan gibt es im Leseraum an der Südseite des Rat-
hauses. Ferner bieten die beiden Backshops, das Sturmeck und 
verschiedene andere Lokale kostenloses W-Lan für Ihre Gäste 
an. Ein Internet-Café oder ein Computer-Terminal gibt es nicht. 

Zahnarzt 
Einen Zahnarzt gibt es auf Baltrum nicht. Termine am Festland, 
z.B. in Norden sind jedoch gut zu organisieren.  
Fragen Sie Ihren Vermieter! 

Zeltplatz 
Einen Zeltplatz gibt es auf dem Gelände des Niedersächsischen 
Turnerbundes. Anderswo ist Zelten nicht erlaubt, Wohnwagen 
und Wohnmobile sind auf der autofreien Insel nicht zugelassen. 
Vorherige Anmeldung bei der Landesturnschule Melle,  
rezeption-baltrum@ntbwelt.de – Tel. 05422 / 94 91 20, 
www.jbs-baltrum.de 

Zimmervermittlung & Unterkunftssuche 
Auf www.baltrum.de oder www.baltrum-direkt.de finden Sie 
ein vielfältiges Angebot an Unterkünften. Alternativ können Sie 
Ihre Unterkunftsanfrage auch direkt über das Online-Formular 
auf www.baltrum-direkt.de/vermittlung an die Zimmervermitt-
lung senden.  

 
Irrtum und Änderungen vorbehalten.

Wuppdi 
Unser neuer Dünenerlebnis- und Bewegungspark ist  
Erholungsort, Trimmdich-Pfad und Mehr-Generationen-
Spielplatz in einem. Für Kinder und Jugendliche jeden 
Alters gibt es Klettergerüste, Trampoline, Seilbahnen,  
Balancierbalken  und vieles mehr zum selber Entdecken. 
Für die Großen bietet der Park reichlich Möglichkeiten, 
sich fit zu halten, den Gleichgewichtssinn zu trainieren, 
die Gelenke zu schmieren, zu picknicken oder sich auf 
der Liege unter dem Sonnensegel auszuruhen.
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Über 80 Baltrumer Feriendomizile aus einer Hand! 

Baltrum-Ferien.de t Petra de Vries t urlaub@baltrum-ferien.de t Tel: 04939 / 1204 

f

t Außergewöhnliche Ferienhäuser  
t Große Wohnungen für viele Leute 
t Barrierefrei  
t mit Watt- und Meerblick  
t mit Hund ... 

Haben wir alles!

Gesucht & gefunden!
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Ihre Gastgeber 2023 
Auf den folgenden Seiten finden Sie ein Angebot an verschiedenen  
Unterkünften auf Baltrum, unterteilt in Frühstückspensionen,  
Pensionen mit Küchenbenutzung, Ferienhäuser und -wohnungen.

Die Preise der Hotel- und Pensionszimmer verstehen 
sich in Euro und, sofern nicht anders angegeben, pro 
Nacht und Zimmer bei einem Mindestaufenthalt von 
fünf Übernachtungen. Bei kür zerem Aufenthalt erfolgt 
ggf. ein Aufschlag. Verbindlich sind die zwischen Gast 
und Vermieter geschlossenen Vereinbarungen. 
 
Die Saisonzeiten der Vermietungsbetriebe sind nicht  
einheitlich geregelt. Die „Hauptsaison“ umschreibt in 
der Regel die Sommerferien, also etwa von Ende Juni 
bis Ende August, die „Nebensaison“ ist entsprechend 
die Zeit davor und danach zwischen den Oster- und 
Herbstferien. Einige Vermieter geben zusätzlich eine 
„Zwischensaison“ an, das sind meist Pfingsten und die 
Mai-Feiertage. Die Zeit zwischen dem 1. November 

und dem 14. März wird als als „Übrige Zeit“ angege-
ben. Beachten Sie im Einzelfall bitte die Angaben der 
jeweiligen Vermieter und erkundigen sich dort.   
 
Die Bedeutungen der Piktogramme & Abkürzungen  
der Anzeigen finden Sie in der Legende vorne im  
linken Einklapper des Katalogumschlages.  
 

In den meisten Anzeigen finden  
Sie einen solchen QR-Code.  
Mit einem Smartphone können  
Sie diesen scannen und gelangen  

direkt zur Internetseite der jeweiligen Unterkunft.  
QR-Reader gibt es als App für alle Betriebssysteme 
zum kostenlosen Download. Probieren Sie es aus! 

100% 
ÖKOSTROM

Mit dem Meer erleben wir den Klimawandel unmit-
telbar vor unserer Haustür. Sämtliche Einrichtungen 
der Kurverwaltung werden daher selbstverständlich 
mit Strom aus erneuerbaren Energien betrieben. 
An diesem Symbol erkennen Sie, ob auch Ihr  
Feriendomizil mit Ökostrom versorgt wird.

1. Der Gast-Aufnahmevertrag gilt als ge-
schlossen, wenn die Reservierung eines 
Zimmers oder einer Ferienwohnung vom 
Gast bestellt und vom Vermieter bestä-
tigt wurde. Für̈ die Bestätigung ist sowohl 
die schriftliche als auch die mündliche 
Form bindend. Der Gast-Aufnahmever-
trag verpflichtet Gast und Vermieter zur 
Einhaltung. 

2. Der Vermieter verpflichtet sich, dem Gast 
Zimmer oder eine Ferienwohnung in ein-
wandfreier Beschaffenheit nach gesetzli-
chen Vorschriften oder marktü̈blichen 
Gepflogenheiten zur Verfügung zu stel-
len. Er ist verpflichtet, dem Gast eine an-
dere Unterkunft zu beschaffen oder 
Schadenersatz zu leisten, wenn er nicht in 
der Lage ist, das zugesagte Zimmer oder 
die Ferien wohnung trotz Bestätigung zur 

Verfüg̈ung zu stellen. Der Vermieter ver-
pflichtet sich ebenfalls, reservierte Zimmer 
oder Ferienwohnungen baldmöglichst an-
derweitig zu vermieten, wenn der Gast 
den Vertrag nicht erfül̈len kann, und ihm 
den geleisteten Schadenersatz ganz oder 
teilweise zurü̈ck zu zahlen. 

3. Wenn der Gast vor dem Beginn des Auf-
enthaltes vom Vertrag zurü̈cktritt oder 
später an- bzw. eher abreist als verein-
bart, so ist er verpflichtet, dem Vermieter 
fü̈r die Tage, an denen er das reservierte 
Zimmer oder die Ferienwohnung nicht in 
Anspruch nimmt, den vereinbarten Miet-
preis abzü̈glich der ersparten Eigenkos-
ten zu zahlen. Die Zahlung wird 
spätestens fällig am letzten Tag der ver-
einbarten Mietzeit bzw. am Tag der Ab-
reise. Als ersparte Eigenkosten werden in 

der Regel in Ansatz gebracht: 40 % des 
Preises fü̈r Übernachtung/Vollpension, 
30 % des Preises fü̈r Übernachtung/ 
Halb pension, 20 % des Preises für Über-
nachtung/Frühstück, 10 % des Preises fü̈r 
Übernachtung, 5 % des Preises fü̈r eine 
Ferienwohnung. 

4. An- und Abreisetag gelten als ein Miet-
tag und werden als solcher berechnet. 
Am Anreisetag stehen dem Gast das  
bestellte Zimmer oder die Ferienwoh-
nung ab 17 Uhr zur Verfüg̈ung. Am Abrei-
setag muss der Gast das Zimmer oder die 
Ferienwohnung bis 10 Uhr verlassen, um 
dem Vermieter Gelegenheit zu geben, es 
fü̈r den nachfolgenden Gast wieder her-
zurichten. 

5. Die in der Preistabelle angegebenen 
Preise gelten pro Übernachtung bei einer 

ununterbrochenen Mietdauer von fünf 
Tagen und mehr bei Unterbringung in 
einem Doppel zimmer. Fü̈r Einzelzimmer 
oder bei kürzerer Aufenthaltsdauer kann 
ein Zuschlag erhoben werden. Bei Feri-
enwohnungen gilt der Preis fü̈r die ge-
samte Wohnung bei Belegung mit der 
vorgesehenen Personenzahl. Die ange-
gebenen Preise entsprechen dem Stand 
bei Drucklegung der Preisliste im Sep-
tember 2022. Letztlich maßgebend ist in 
jedem Fall der mit dem Vermieter verein-
barte und bestätigte Preis. 

6. Erfü̈llungsort ist Baltrum, Gerichtsstand 
ist Norden.  

 
Wir empfehlen den Abschluss einer Reise-
kosten-Ausfallver sicherung (in jedem Reise -
bü̈ro).

Empfohlen vom Deutschen Hotel- und Gaststättenverband · §§ 145 – 151, 631, 675 – 676 BGB
Allgemeine Geschäftsbedingungen für das Beherbergungsgewerbe
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Nr. 164
F4

Annette Dietrich • Nr. 164 • 26579 Baltrum • Tel.: 04939 264 • Fax (o4939) 541 • Mail: seepferdchen-baltrum@t-online.de • www.seepferdchen-baltrum.de

ankommen — auspacken
sich wie zuhause fühlen

Frühstücken – Es erwartet Sie ein reichhaltiges Buff et im stilvoll 
renovierten Frühstücksraum. 

Saunieren – In unserer Sauna, inklusive Schwalldusche, 
bekommen Sie das SPA–Erlebnis direkt ins Haus geliefert.

Entspannen – Unsere großzügige Liegewiese bietet eine Wind-  
und Sandgeschütze Möglichkeit zum Ausspannen - ob in der 
Sonne oder im Schatten.

Einzelzimmer

NS ab 55,-
HS ab 60,-

Doppelzimmer

NS ab 74,-
HS ab 80,-

Apartment

NS ab 6o,-
HS ab 65,-

Besucht uns auch 
auf Instagram

Fewo für 1–4 Personen — 
direkt nebenan!

•

H

aus Meeresleuch
ten

für 1 Person

Nr. 20
D5

Ganzjährig

Zentral gelegen mit weitem Blick auf das Weltnaturerbe Wattenmeer!  
Alle Zimmer sind ausgestattet mit Sat-TV,  
Wasserkocher, Kühlschrank, Föhn und W-LAN

H A U S  A N T J E  
Matthias Dykier 
Nr. 148 · 26579 Baltrum 
Fon: (04939) 247  
email: urlaub@haus-antje-baltrum.de 
 
 
www.haus-antje-baltrum.de

Nr. 148 
Nr. 217

G4

100% 
ÖKOSTROM

*Preise pro Person & Nacht inkl. Frühstücksbuffet.

Zimmer Ausstattung Ü/F - HS NS 
DZ Du/WC, Südbalkon 70,– 60,– 
EZ Etagendusche, -WC, teilweise Südbalkon 50 – 60,– 45 – 55,–

Nr. 14
E4

Zimmer Ausstattung Ü/F - HS NS Übrige Zeit HP-Zuschlag 
DZ Du/WC, Klavier im Haus 37,– p. P. 34,– p. P. 34,– p. P. –

AM MEERESSTRAND 
Anneliese Junker · Nr. 14 
Fon: (04939) 278 · Fax: 91 06 80 
email: junker.baltrum@t-online.de 
 
 
Erholsame Ferien  
für große und kleine Gäste!  

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
4 1 1 50 Du/WC, Terrasse, separate Küche 90,– 85,– a. A.  
4 1 1 50 Du/WC, Balkon, Küche 90,– 85,– a. A.

Zentrale Strandnähe, reichhaltiges Frühstück, Klavier, Liegewiese

 Außerdem bieten wir zwei gemütliche Ferienwohnungen mit separatem Eingang an:

Nr. 194
D5

Zimmer Ausstattung Ü/F - HS NS Übrige Zeit HP-Zuschlag 
EZ Du/WC ab 68,– ab 63,– – – 
DZ Du/WC ab 96,– ab 92,– – – 
3-Bett Du/WC ab 130,– ab 120,– – –

Ganzjährig

•Hauseigene Kiteschule mit Rabatt für Hausgäste •Genießen Sie in unserer hellen Veranda oder auf 
unserer geschützten Terrasse gemütliches Beisammensitzen in entspannter AtmosphäreS U R F E R H U S  

Heike & Henning Kremer 
Nr. 194 · Baltrum 
Fon: (04939) 333 
email: heike@surferhus.de 
www.surferhus.de

Nr. 167
F4

15.03. bis 31.10.
*Preise zzgl. Anreisepauschale: 
Zimmer: €10,– p. P. / Fewo: €50,–

HAUS STÖRTEBEKER   
Torsten Moschner 
Nr. 167 · 26579 Baltrum · Fon: (04939) 295 
email: stoertebeker-baltrum@t-online.de 
www.stoertebeker-baltrum.de

EZ Etagendusche & -WC, Küchenbenutzung, Große Terrasse* 35,– 30,– –  
DZ Etagendusche & -WC, Küchenbenutzung, Große Terrasse* 55,– 50,– –  
2-Bett Etagendusche & -WC, Küchenbenutzung, Große Terrasse* 55,– 50,– –  
Fewo Unsere gemütlichen Ferienwohnungen* ab 100,– ab 85,– –

Zimmer Ausstattung HS NS Übrige Zeit

100% 
ÖKOSTROM

PENSION MIT KÜCHENBENUTZUNG
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Geöffnet: 25.03 – 07.11.

Nr. 193
L6

H A U S  S T E R N E N H I M M E L  
Andreas Haupt 
Ostdorf Nr. 193 · 26579 Baltrum 
Fon: (0173) 68 65 887 
email: ahaupt@sternenhimmel-baltrum.de 
www.sternenhimmel-baltrum.de

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
4 2 1 34 Du/WC, Terrasse 110,– 85 – 95,– 75,– 
4 2 1 36 Du/WC 120,– 90 – 100,– 80,– 
4 – 5 2 1 36 Du/WC 120 –125,– 90 – 105,– 80,–  
2 1 1 32 Du/WC 95,– 85,– 75,– 
4 2 1 33 Du/WC 110,– 85 – 95,– 75,–

Das Haus Sternenhimmel - das frühere Haus Alberta - liegt lauschig im Alten Ostdorf der Insel, direkt an den Hellerwiesen.  
Vor dem Haus erstreckt sich das Wattenmeer, hinter dem Haus beginnt das Naturschutzgebiet.  
Gäste können den Garten nutzen. Wir stellen Bollerwagen und Strandspiele sowie ein Fahrrad zum Einkaufen zur Verfügung.

Achterdeck 
Pegasus 

Großer Wagen 
Sextant 

Orion

NEU!

Ganzjährig

Nr. 266
J5

H U S  U P S TA L S B O O M  
Familien Hüchting und Klünder 
Nr. 266 · 26579 Baltrum 
Fon: (04939) 346 
email: urlaub@hus-upstalsboom.de 
www.hus-upstalsboom.de

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
5 – 6 2 1 50 Du/WC, Terrasse, Kamin 137 –142,– 92 – 107,– 72 – 87,– 
4 2 1 40 Du/WC, Terrasse 112 – 122,– 72 – 92,– 57 – 72,– 

Alle Wohnungen mit Fußbodenheizung!

Meer Freiheit zu jeder Jahreszeit!
Hier werden Sie sich im Sommer und im Winter wohlfühlen! 

Großer Sommergarten · Jede der 6 Ferienwohnungen mit eigenem Eingang

Für die kalte Jahreszeit: Fußbodenheizung im ganzen Haus sowie Kamin (in den drei großen Wohnungen) 
7 Minuten zum Strand, 3 Minuten in die Dünenlandschaft
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Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS Übrige Zeit  
5 2 1 75 2x Du/WC, Balkon, Spülmaschine, Küchenzeile 160,– 120,– 
4 2 1 70 Du/WC, sep. Küche, Spülmaschine 140,– 100,– 
3 1 1 1 52 Du/WC, z.T. Balkon/Terrasse, z.T. Spülmaschine 120,– 90 – 95,– 
2 1 1 52 Du/WC, sep. Küche, Spülmaschine, Südbalkon 130,– 100,– 
2 1 22 Einraumapartment, Du/WC, z.T. Balkon, 80 – 85,– 65 – 70,– 

Kochnische

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS Übrige Zeit  
7 3 1 100 Du/WC, separate Küche, Garten 210,– 170,– 

ebenerdig, barrierefrei

GanzjährigWaschmaschine möglich.

Waschmaschine möglich. Ganzjährig

Ferienwohnungen im Haus Antje Nr. 148 & 217

Ferienwohnungen im Insulanerhäuschen Nr. 13

100% 
ÖKOSTROM

Nr. 148
E4
Nr. 148 
Nr. 217

G4

Nr. 13
D5

H A U S  A N T J E  
Matthias Dykier 
Nr. 148 · 26579 Baltrum · Fon: (04939) 247  
email: urlaub@haus-antje-baltrum.de 
www.haus-antje-baltrum.de

Nr. 143
G3

Nr. 83 
Nr. 200

D4

AUCH FÜR EINZELPERSONEN

Nr. 197
C5

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
5 3 1 77 Du/WC, separate Küche,  185,– 2 P.: 105,– auf Anfrage 

Spiel- und Liegewiese 3 P.: 115,– 
4 P.: 125,– 
5 P.: 135,–

GanzjährigHunde auf Anfrage, Aufpreis möglich

H U S  K I E K  I N  S E E  
Nr. 197 · Privat: (04939) 269 · Fewo: (04939) 301 
Herma Rexhausen · Celler Straße 68 · 30161 Hannover 
Tel: (0511) 34 55 05 · Fax: (0511) 169 32 04 · Mobil: (0170) 962 62 00 
email: rexrex@t-online.de 
www.rexrex.de

Ganz nahe der Strandmauer mit einem phantastischen Weitblick über den Deich auf die Nordsee und 
Hochseeschifffahrtslinie, bieten wir Ihnen eine gemütliche und geräumige Ferienwohnung für bis zu fünf  
Personen. Genießen Sie das Spiel von Wolken, Wind und Wellen und die Tier- und Vogelwelt in der 
Stille der Natur. Auf dem Grundstück des Hauses haben Sie eine Spiel- und Liegewiese. Supermarkt,  
Backshop und Poststelle sind nur max. 5 min entfernt. Hus Kiek in See – Der Name hält, was er verspricht.

Freier Meerblick im Westen der Insel  

100% 
ÖKOSTROM
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Nr. 64 
Nr. 64a 
Nr. 78 

Nr. 211

C5

Betten Sz Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
4 2 1 55 Du/WC, Meerblick 120 –150,– 100 –140,– a. A. 
4 2 1 60 Du/WC, Terrasse 140 –180,– 130 –170,– a. A. 
5 3 1 70 Du/WC, Terrasse 160 –200,– 150 –190,– a. A. 
5 3 2 90 Du/WC, Balkon, Meerblick 170 –210,– 160 –200,– a. A.  
4 – 7 4 1 105 Du/Bad/WC, Terrasse 250 –310,– 240 –300,– a. A. 
4 – 8 4 2 125 2x Du/WC, Terrasse 260 –340,– 250 –330,– a. A. 

Ganzjährig

I N S E L H A U S  
S T R A N D F L I E D E R  
Familie Lutz-Kunisch · Nr. 64 · 26579 Baltrum 
Fon: (04939) 914 220  
oder (0421) 347 89 12 
email: fewo@haus-strandflieder.de 
www.haus-strandflieder-baltrum.de

I N S E L H Ä U S E R  S T R A N D F L I E D E R ,   
S EEL I L I E ,  DÜNENROSE  &  SANDDORN  
Für einen erholsamen Urlaub mit der Familie bieten wir Ihnen  
attraktive, individuell und komplett eingerichtete Ferienwohnungen 
und -Häuser für 1–8 Personen in zentraler Lage im Westdorf.  
Nur 3 Gehminuten bis zur Strandpromenade. Alle Dach -
wohnungen bieten einen herrlichen Blick auf die Nordsee.  
Weitere Informationenn finden Sie auf unserer Homepage.

I N S E L H A U S  
SEEL I L I E  
Nr. 64a  

Inselhäuser

I N S E L H A U S   
DÜNENROSE  
Nr. 78

Nr. 20
D5

Nr. 124 
Nr. 7 

Nr. 138a

E4

Nr. 149
H4

T E E S T U B E  
Nr. 149 · 26579 Baltrum 
Fon: (04939) 600  
email: teestube.baltrum@t-online.de 
www.teestube-baltrum.de

Wir haben die Wohnungen 
für Sie individuell, hell und 
freundlich im Landhausstil  
eingerichtet. Sie verfügen 
über separate Schlafzimmer 
und Wohn-Schlafräume.  
Zur Ausstattung gehören 

eine komplette Küchenzeile mit 
Spülmaschine und Mikrowelle, 
Sat-TV, Terrasse oder Balkon mit 
Blick auf Dünen und Wattenmeer. 
Weiterhin befinden sich eine 
Waschmaschine und ein Trockner 
mit Münzautomant im Haus.

Bei einmaligem Terrassenblick 
auf das Wattenmeer lädt die 
urgemütliche Teestube zu 
Spezialitäten aus Küche und 
Keller ein, z.B. Tee nach  
ostfriesischer Art, Fisch -
spezialitäten, Pastagerichte,  
hausgemachten Kuchen oder 
verführeische Eiskreationen.
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Nr. 222
K4

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
6 – 7 3 1 80 Bad/WC, Balkon, Terrasse 130 –160,– 100 –150,– 100 –130,– 
4 – 5 2 1 60 Du/WC, Balkon, Terrasse, Wohnküche 120 –150,– 100 –130,– 100,– 
2   1 35 Du/WC, Balkon 90,– 80,– 70,– 
2 1 1 28 Du/WC, Balkon 70 – 80,– 75,– 70,–

Ganzjährig

N A N N E N  2 2 2  
Barbara & Hans Nannen · Nr. 222 
Fon: (04939) 329 
Fax: (04939) 910 532 
email: nannen222@t-online.de 
www.nannen222.de 

Gemütlich und praktisch eingerichtete Fewos für 2 bis 7 Personen. Kinderfreundlich. 
Bitte Hausprospekt anfordern!

Nr. 71
F4

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
2 1 1 31/38 Du/WC, Studioküche 85,– 60,– a. A.  
5 2 1 52/58 Du/WC, Studioküche 110,– 70,– a. A.

Ganzjährig

H A U S  N O R D L I C H T  
Marianne Eppe · Nr. 71 
Fon: (0531) 35 26 06 
Fax: (0531) 35 26 03 
email: buchung@nordlicht-baltrum.de 
www.nordlicht-baltrum.de 

Ihr Zuhause auf Baltrum! 
Zentral im Westdorf gelegene, liebevoll eingerichtete Ferienwohnungen für 2 bis 5 Personen.  
In unmittelbarer Nähe zum Badestrand, Badeparadies, Gastronomie und Einkaufsmöglichkeiten. 
Separate Schlafzimmer, Wohn- und Esszimmer mit Sat-TV, Komplett ausgestattete Studioküchen.

Nr. 10a
C4

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS Mittel-S. Übrige Zeit 
4 2 60 Du/WC, Wohnküche, Meerblick, Balkon 147,– 107 –127,– 92,– 
4 – 6 2 1 75 2 Du/WC, Küchenzeile, Balkon * 174,– 139 –154,– 109,– 
4 – 6 2 1 70 Du/WC, Wohnküche, Balkon 183,– 144 –164,– 114,– 
2 1 1 35 Du/WC, Küchenzeile, Terrasse * 91,– 76 – 81,– 66,– 

* Hunde erlaubt 

Ganzjährig. Preise bei 7 Übernachtungen

H A U S  N O R D W I N D  
Michaela Lenz 
Nr. 10a · 26579 Baltrum 
Fon: (0177) 238 91 60 
email: info@haus-nordwind.de 
www.haus-nordwind.de

Genießen Sie Ihren Urlaub in unseren gemütlichen Ferienwohnungen in bester Lage!

Nr. 85
C4

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
2–4 1 1 43 Du/WC, Terrasse, Garten, sep. Küche 92 – 99,– 74 – 81,– 64 – 71,– 
2–3 1 1 65 Du/WC, Terrasse, Garten, sep. Küche 92 – 97,– 75 – 80,– 64 – 69,– 
4–5 2 1 63 Du/WC, Terrasse, Garten, sep. Küche 99 –110,– 82 – 93,– 69 – 79,– 

Preise je nach Personenzahl

Ganzjährig

R A S T  A M  M E E R  
Hinrich Siebelts · Westdorf Nr. 85 · 26579 Baltrum 
Anfragen erbeten an Edzard Siebelts 
Nierott 39 · 24214 Gettorf 
Fon: (0157) 55 18 27 33  
email: kontakt@RastAmMeer.de 
www.rastammeer.de

Zentrale, strandnahe Lage; großes Grundstück; voll eingerichtete Wohnungen mit  
separater Küche; (Wg. 1 und 3 mit Wohnküche); Bollerwagen kostenlos

Nr. 129
J5

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
4–5 2 1 58 Du/WC, Terrasse, Balkon* 120 –140,– 100 -- 120,– a. A. 
3 1 1 42 Du/WC, Terrasse, Balkon 100 –120,– 80 – 100,– a. A. 
2 1 36 Du/WC, Balkon, Terrasse 90 – 110,– 70 – 90,– a. A. 

*mit separatem Eingang.  15.03. bis 15.11. 

S T R A N D D I S T E L  
Familien Olchers & Hinrichs 
Nr. 129 · 26579 Baltrum 
 
Anfragen erbeten an Anke Olchers: 
Telefon: (04939) 650  
email: stranddistel.baltrum@t-online.de 
www.stranddistel-baltrum.de 

Familiär geführtes Gästehaus in ruhiger Lage. Ein großer Gemeinschaftsbalkon und eine Terrasse mit  
Grillmöglichkeit laden zum Entspannen ein. Der Strand, die Dünen und die Kureinrichtungen sind in nur wenigen 
Gehminuten erreichbar. Einkaufsfahrräder und Bollerwagen können nach Absprache gerne genutzt werden.

Nr. 121
D5

Ganzjährig

S T R A N D V I L L A  
Udo Bengen · Nr. 121 · 26579 Baltrum 
Fon: (04939) 208  
Fax: (04939) 1259 
email: info@strandvilla.de 
www.strandvilla.de

STRANDVILLA, SEEROSE &  
FERIENHAUS STRANDHAFER
· Einkaufsmöglichkeiten in unmittelbarer Nähe 
· 5 Minuten zum Strand 
· W-Lan in allen Wohnungen und Häusern

Strandhafer Nr. 121aSeerose Nr. 206Strandvilla Nr. 121

Nr. 279
D5D Ü N E N H U S  I  2 7 9   

Wohnung 2 und 3 
 
Team Dünenhus     ·     Nr. 279  
mobil: (0160) 343 35 64  
& WhatsApp 
email: duenenhus2u3@t-online.de 
www.duenenhus2u3.de GanzjährigTägliche An- und Abreise

Ebenerdig, EG  
Eigene Terrasse 
Fragen Sie gerne an!

Nr. 84 
Nr. 84a

D4
Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
5 2 1 60 Du/WC, Terrasse 100 –115,– 90 – 105,– – 
4 2 1 54/58 Du/WC 95 – 105,– 85 – 95,– – 
3 1 1 48/52 Du/WC 95 – 100,– 85 – 90,– – 
4 2 1 46 Du/WC 85 –  95– 80 – 90,– – 
2 1 1 36 Du/WC 80,– 80,– –

Geöffnet von April bis Oktober

H A U S  K A P  H O O R N  
&  V I L L A  N O R D S E E  
Familie Küper · Nr. 84 & 84a 
Fon: (04939) 319 · Fax: (04939) 343 
email: ferienwohnung@ 
nordseeurlaub-baltrum.de 
Direkt an der Strandpromenade! 
www.nordseeurlaub-baltrum.de
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Nr. 69
C4

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
4 2 1 68 Du/WC, Terrasse, 135,– 120,– 120,– 

Küchenzeile o. Geschirrspüler 
4 2 1 75 Du/WC, Terrasse, sep. Küche 140,– 125,– 125,–

Ganzjährig

H A U S  A M  W E L L E N B R E C H E R  
Familie Dohle · Nr. 69 · 26579 Baltrum 
Fon: (04931) 932 085  

Geschmackvoll und gemütlich eingerich-
tete Ferienwohnungen mit zwei separaten 
Schlafzimmern für bis zu 4 Personen 
www.haus-am-wellenbrecher.de

Zentrale und doch ruhige Lage im Westdorf, mit direktem Zugang zur Strandpromenade – 
direkt am Meer. Sonnenterrasse mit Strandkorb und Grill.  
Traumhafte Sonnenuntergänge inklusive!

Nr. 91
E5

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
4 2 1 72 Du/WC, Terrasse 160,– 140,– 100,– 
4 2 1 75 2x Du/Bad/WC 155,– 135,– 100,– 
4 3 1 75 Du/WC, Terrasse 165,– 145,– 100,–

Ganzjährig

H A U S  S T U R M W I N D  
B. Gaiser-Steeg & T. Steeg · Nr. 91 
Fon: (04939) 910 98 90  
mobil: (0172) 234 12 52 
Fax: (04939) 910 98 91  
email: info@haussturmwind.de 
www.haussturmwind.de 

Auf nichts verzichten – wohnen wie zuhause! Auf der ruhigen Südseite der Insel, mit traum-
haftem Blick auf das Wattenmeer, aber dennoch in zentraler Westdorflage bei der ev. Kirche. 
Virtueller Rundgang auf der Hompage

Nr. 289
K6

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
6 2   1 65 Du/WC, Garten, Terrasse, 185,– ab 115,– ab 115,–  

Geschirrspüler 
6 2  1 55 Du/WC, Garten, Geschirrspüler 185,– ab 115,– ab 115,–  
4 1  1 28 Du/WC, Garten, Geschirrspüler 145,– ab 85,– ab 85,–

Ganzjährig

Wohnung 1

Wohnung 2

Familie Meier · Nr. 289 · 26579 Baltrum 
oder: Staufenstr. 20 · 65779 Kelkheim 
Fon: (06195) 62 310 · email: meier-kp@t-online.de

Wohnung 3

100% 
ÖKOSTROM

Nr. 191
C5

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 
4 2 1 70 Du/WC, Gäste-WC, Wohnküche, 210,– 170,– 130,– 

Balkon, rundherum Meerblick,  
Kinderbetten, Kinderhochstühle,  
Bollerwagen, Aloha

Ganzjährig

W E L L E N R E I T E R  
Laura & Robert Kubach 
Nr. 191 · 26579 Baltrum 
Fon: (0178) 68 78 88 6 
email: kubach@wellenreiter-baltrum.de 
www.wellenreiter-baltrum.de

Rundherum Meer sehen!

Personen Sz Wz m² Ausstattung HS NS

1 4 1 125 2x Dusche/Bad, 4x WC, 2x Balkon, Terrasse, Garten, Sauna, , ,-

 - 10 Aufpreis (je weitere Person) WLAN, SAT-TV, Jura Kaffeemaschine, Weber Grill uvm. 50,- 0,-

WWW.308A.DE | KONTAKT@308A.DE | FON 0178. 5 49 39 26

Nr. 308a
C5

Nr. 287
C5 2���� 1 1 54 Du/WC, Balkon, Lattoflex-Betten 135,– 65 – 95,– ab 55,– 

4 2 1 60 Du/WC, Balkon, Lattoflex-Betten 150,– 80 – 120,– ab 70,– 
See- und Hafenblick, Nichtraucher   
Telefon & Internet frei, Südbalkon 

Ganzjährig

HUS IN  LEE  
Familie Meier · Nr. 287 · 26579 Baltrum 
Fon: (02129) 948 148  
email: info@baltrumhus.de 
www.baltrumhus.de

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 

F����

Nr. 125
F4 4 2 1 70 Du/WC, Terrasse ab 160,– ab 120,– ab 100,–

Ganzjährig

HAUS DUCKDI  
Eva Bach · Nr. 125 · Fon: (04939) 327 76 37 
mobil: (0177) 626 32 26 
email: hellerblick@gmx.de 
www.hellerblick.de

Freistehendes Häuschen direkt hinter dem Süddeich

100% 
ÖKOSTROM

Nr. 281
D5 2 – 4 1 1 45 Du/WC, 95,– 85,– 65,– 

Süd-West-Balkon 

Ganzjährig

D Ü N E N H U S  I I  Whg. 19 
Dr. Jens & Esther Hoffmann · Nr. 281 
Fon: (05231) 308 24 71 oder (0173) 307 84 13 
email: jens.esther.hoffmann@t-online.de 
www.baltrum-ferienwohnung-hoffmann.weebly.com

Erholen im Westdorf mit Sonnenbalkon!

Nr. 128
C5 4 – 5 2 1 60 Du/WC, Balkon in Südlage 115 –145,– 95 –128,– 82 – 108,–  

2 1 1 35 Du/WC, Balkon in Südlage 94 – 104,– 84 – 94,– 71 – 80,– 
2 1 1 35 Du/WC, Terrasse in Südlage, 94 – 104,– 84 – 94,– 71 – 80,– 

(alleinige Nutzung)

GanzjährigPreise: Stand 01.08.2022; Änderungen vorbehalten  
wegen zu erwartender künftiger Energiepreisentwicklung.

H U S  G O D E N W I N D  
H & H.B. Schmidt · Nr. 128 · 26579 Baltrum 
Fon: (04921) 65 621 · info@husgodenwind.de 
Alle Apartments mit Meerblick! 
www.husgodenwind.de
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Nr. 32a
L62 – 4 2 1 45 Du/WC, Terrasse, ab 150,– ab 100,– ab 100,– 

Vollholzküche 
 

Ganzjährig

D A S  H Ä U S C H E N   
Eva & Uwe Friedrich 
Nr. 32a 
email: an@see-schwalbe.de 
www.see-schwalbe.de

Inselhäuschen im alten Ostdorf · ökologisch geführt · strahlungsarm 
Watt- & Dünenblick · eigener Garten

100% 
ÖKOSTROM

Betten Sz Wz S/Wz m2 Ausstattung HS NS Übrige Zeit 

Nr. 310d
E46 3 1 70 Du/2 WC, Balkon, Terrasse, 220,– 190,– 140–160,– 

großer Wohnraum,  
separate Küche mit Essbereich

Ganzjährig

G O D E  T I E D  
Anja Linn · Nr. 310d 
Fon: (0175) 244 05 42 
anjalinn.baltrum@t-online.de 
www.leuchtfeuer-baltrum.de 

Nr. 97
J44 – 5 2 1 65 Bad/WC, Terrasse, Garten 125 –135,– 95 – 105,– a. A. 

Dünenrandlage 
kurzer Weg zum Strand 

Ganzjährig

H A U S  H A N N E S  
Elke Feldmann · Nr. 97 
Fon: (04939) 393 · Fax: (04939) 910 935 
info@inselkind.de  
www.inselkind.de 100% 

ÖKOSTROM

Nr. 203
K52 1 1 34 Du/WC 100,– 80,– 60,– 

4 2 1 59 Du/WC 110,– 90,– 70,– H A U S  203 
Maria Korhammer & Martin Heinkelein 
Nr. 203 · 26579 Baltrum · Fon: (0171) 555 8943 
email: kapitänhaus-baltrum@gmx.de 
www.baltrum-203.de 100% 

ÖKOSTROM
Ganzjährig

Der Nationalpark  
beginnt hinter dem Haus!

Nr. 268
J42 1 36 Du/WC, Balkon, separate Küche 95,– 80,– 80,– 

Ruhige Südwestlage, 
herrlicher Ausblick! 
Ansprechpartner vor Ort.

Ganzjährig

H A U S  A M  P O L D E R  
Karl Brüker · Nr. 268 · 26579 Baltrum 
Fon: (09421) 75591-0 · mob: (0171) 20 40 273 
susanne.brueker@kanzlei-brueker.de 
www.haus-am-polder.de

Nr. 257
E4I N S E L G L Ü C K  

Anette in Concas · Nr. 257 
Fon: (0172) 76 18 702 
email: info@inselglueck-baltrum.de 
www.inselglueck-baltrum.de

Nr. 14
E44 1 1 50 Du/WC, Terrasse, separate Küche 90,– 85,– a. A.  

4 1 1 50 Du/WC, Balkon, Küche 90,– 85,– a. A. 
Klavier, Liegewiese

HAUS AM MEERESSTRAND 
Anneliese Junker · Nr. 14 
Fon: (04939) 278 · Fax: (04939) 910 680 
email: junker.baltrum@t-online.de 

Nr. 225
F44 2 1 48 Du/Bad/WC, Balkon, Wattblick 140,– 105,– 85,– 

3 1 1 43 Du/WC, Garten, Wattblick 140,– 105,– 85,– 
2 1 1 34 Du/Bad/WC, Terrasse 100,– 85,– 70,– 
2 1 25 Du/Bad/WC, Terrasse 90,– 75,– 65,–

Ganzjährig

L E U C H T F E U E R  
Anja Linn · Nr. 225 
Fon: (0175) 244 05 42 
anjalinn.baltrum@t-online.de 
www.leuchtfeuer-baltrum.de 

Nr. 297
K64 2 1 80 Du/Bad/WC, Balkon, Terrasse 180 –190,– 154 –164,– 136 –146,– 

Ganzjährig

P O P P I N G A   
Dagmar Poppinga · Nr. 297 
Fon: (04931) 957 396  
email: dagmar@poppinga.org 
www.poppinga.org 100% 

ÖKOSTROM

Nr. 39
L64–5 2 1 65 Du/WC, Terrassen, Meerblick ab 160,– ab 120,– a. A. 

2–4 2 1 48 Du/WC, Terrasse, Dünenblick ab 130,– ab 90,– a. A. 
Historisches Insulanerhaus im 
Alten Ostdorf

Ganzjährig

HAUS STRANDGUT 
Prof. Dr. Gundolf & Christiane Twelsiek · Nr. 39 
Fon: (06421) 238 89 
email: c.twelsiek@web.de 
www.strandgut-baltrum.de

Nr. 32
G54 1 1 35 Du/WC, freier Wattblick ab 85,– ab 75,– – 

2 – 3 1 25 Du/WC, freier Dünenblick ab 65,– ab 60,– – 
Kinderspielzimmer, gut sortierte Bibliothek  

Mai – September

S E E S C H WA L B E   
Eva & Uwe Friedrich 
Nr. 32 
email: an@see-schwalbe.de 
www.see-schwalbe.de

Ökologisch geführtes Haus · strahlungsarm · prächtiger Blumen- & Wiesengarten  

100% 
ÖKOSTROM

Nr. 19
D54 1 1 34 Du/WC, moderne Küchenzeile, 95,– 80,– 69,– 

Balkon, Sonnenliegen, WLAN 

Ganzjährig

S T R A N D S C H N U P P E  
Christiane & Christian Weber · Nr. 19 
Fon: (02131) 15 36 81 
email: weber_baltrum@web.de 
www.strandschnuppe-baltrum.jimdofree.com

Zentral gelegene 34m2 Fewo mit moderner 
Ausstattung und großzügigem Balkon.
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 Winter Ostern Himmelfahrt/Pfingsten Sommer Herbst Weihnachten 
Baden-Württemberg – 06.04. & 11.04. – 15.04. 30.05. – 09.06. 27.07. – 09.09. 30.10. – 03.11. 23.12. – 05.01. 
Bayern 20.02. – 24.02. 03.04. – 15.04. 30.05. – 09.06. 31.07. – 11.09. 30.10. – 03.11. & 22.11. 23.12. – 05.01. 
Berlin 30.01. – 04.02. 03.04. – 14.04. 19.05. & 30.05. 13.07. – 25.08. 02.10. & 23.10. – 04.11. 23.12. – 05.01. 
Brandenburg 30.01. – 03.02. 03.04. – 14.04. – 13.07. – 26.08. 23.10. – 04.11. 23.12. – 05.01. 
Bremen 30.01. – 31.01. 27.03. – 11.04. 19.05. & 30.05. 06.07. – 16.08. 02.10. & 16.10. – 30.10. 23.12. – 05.01. 
Hamburg 27.01. 06.03. – 17.03. 15.05. – 19.05. 13.07. – 23.08. 02.10. & 16.10. – 27.10. 22.12. – 05.01. 
Hessen – 03.04. – 22.04. – 24.07. – 01.09. 23.10. – 28.10. 27.12. – 13.01. 
Mecklenburg-Vorp. 06.02. – 18.02. 03.04. – 12.04. 19.05. & 26.05. – 30.05. 17.07. – 26.08. 09.10. – 14.10. & 30.10. & 01.11. 21.12. – 03.01. 
Niedersachsen 30.01. – 31.01. 27.03. – 11.04. 19.05. & 30.05. 06.07. – 16.08. 02.10. & 16.10. – 30.10. 27.12. – 05.01. 
Nordrhein-Westfalen – 03.04. – 15.04. 30.05. 22.06. – 04.08. 02.10. – 14.10. 21.12. – 05.01. 
Rheinland-Pfalz – 03.04. – 06.04. 30.05. – 07.06. 24.07. – 01.09. 16.10. – 27.10. 27.12. – 02.01. 
Saarland 20.02. – 24.02. 03.04. – 12.04. 30.05. – 02.06. 24.07. – 01.09. 23.10. – 03.11. 21.12. – 02.01. 
Sachsen 13.02. – 24.02. 07.04. – 15.04. 19.05. 10.07. – 18.08. 02.10. – 14.10. & 30.10. 23.12. – 02.01. 
Sachsen-Anhalt 06.02. – 11.02. 03.04. – 08.04. 15.05. – 19.05. 06.07. – 16.08. 02.10. & 16.10. – 30.10. 21.12. – 03.01. 
Schleswig-Holstein – 06.04. – 22.04. 19.05. – 20.05. 17.07. – 26.08. 16.10. – 27.10. 27.12. – 06.01. 
Thüringen 13.02. – 17.02. 03.04. – 15.04. 19.05. 10.07. – 19.08. 02.10. – 14.10. 22.12. – 05.01. 
Baltrum 30.01. – 14.02. 27.03. – 11.04. 19.05. & 30.05. 06.07. – 02.08. 16.10. – 27.10. 27.12. – 05.01. 

 
Baltrum ist staatlich anerkanntes Nordseeheilbad – eine Aus-
zeichnung, die nur Kurorte mit besonders hohen Ansprüchen 
auf Kureinrichtungen, Luft- und Wasserqualität, Sauberkeit und 
Infrastruktur erhalten. Alle deutschen Kurorte, nicht nur die 
Seebäder, erheben einen Gästebeitrag. Mit dem Gästebeitrag 
werden touristische Leistungen, wie zum Beispiel die Bereit-
stellung und Reinigung der öffentlichen sanitären Anlagen, 
Pacht und Reinigung des Strandes, die Rettungsschwimmer der 
DLRG, das Kinderspöölhus oder die vergünstigten Eintritts-
preise für Schwimmbad und Veranstaltungen finanziert. Der 
Gästebeitrag kommt also ausschließlich Ihnen als Gast zugute.  

Wo bekomme ich meine Kurkarte? 
Ihre Kurkarte erhalten Sie von 
Ihrem Vermieter. Außerdem 
haben Sie die Möglichkeit, den 
Kurbeitrag einfach selbst zu  
buchen unter www.baltrum.de. 
Ihre Kurkarte können Sie dann 
ausdrucken oder auf Ihrem 
Smartphone speichern. Bitte 
denken Sie daran, Ihre Kurkarte 
bei der Abreisekontrolle am  
Baltrumer Hafen bereitzuhalten. 

 
Ermäßigungen und Befreiungen: 
Schwerbehinderte ab Behinderungsgrad 80 erhalten eine  
Ermäßigung. Begleitpersonen mit eingetragenem „B“ sind be-
freit. Ermäßig te Kurkarten sind jedoch nicht selbst online buch-
bar. Bitte wenden Sie sich mit einer gültigen Kopie Ihres 
Behindertenausweises an Ihren Vermieter. Näheres regelt die 
Satzung.

Hund dabei? 
Für mitgebrachte Hunde wird ganzjährig eine Aufenthaltsab-
gabe von € 1,50 pro Tag und Hund erhoben (Jahrespauschale: 
€ 45,–). Diese Gebühr können Sie zusammen mit Ihrer Kurkarte 
bereits vor Ihrer Anreise online bezahlen.

Beitragssätze 
Sommer (15.03. bis 31.10.): 
Erwachsene: € 3,50   
Kinder (6 – 17 Jahre): € 1,50 
Kinder unter 6 Jahren frei!  
 
Winter (1.11. bis 14.03.): 
Erwachsene: € 1,75   
Kinder (6 – 17 Jahre): € 0,75 
Kinder unter 6 Jahren frei!  
 
Jahresgästebeitrag: 
Erwachsene: € 105,–   
Kinder (6 – 17 Jahre): € 45,–

 
Tageskarte/Wattwanderer 
Erwachsene: € 3,00   
Kinder (6 – 17 Jahre): € 1,–  
 
 
Tageskarte/Wattwanderer 
Erwachsene: € 1,50   
Kinder (6 – 17 Jahre): € 0,50 
 
Stand: Juli 2022.  
Änderungen vorbehalten. 
Aktuelle Tarife siehe unter: 
www.baltrum.de

Stand: August 2022. Änderungen vorbehalten.  
Alle Angaben ohne Gewähr!

Der Gästebeitrag

Schulferien 2023

Noch Fragen? Unsere Tourist Info beantwortet gerne alles rund 
um die Insel. Im Rathaus mitten im Ort. Telefon (04939) 80-0



DER GÄSTEBEITRAG  | 57

Strandkörbe
Unsere Strandkörbe sind begehrt und in der Hochsaison auch 
schnell mal ausgebucht. Reservieren Sie sich den schönsten 
Platz am Strand und buchen Sie frühzeitig Ihren Strandkorb,  
sobald Ihre Reisedaten feststehen. Die Mindestmietdauer für 
einen Strandkorb beträgt fünf Tage. Sollte der gewünschte 
Strandabschnitt ausgebucht sein, wählen Sie bitte eine  
Alternative. Falls mehrere Strandkörbe benötigt werden,  
sprechen Sie sich bitte mit Ihren Familienmitgliedern/Freunden 
ab und buchen Sie unbedingt gemeinsam über eine Person.  
Nur so kann gewährleistet werden, dass die Strandkörbe  
beieinanderstehen. Ein Anspruch auf einen bestimmten Stell-
platz besteht grundsätzlich nicht. 
 
Eine Bestellkarte für Strandkorb und Gästebeitrag finden Sie auf 
der letzten Seite dieses Katalogs (Porto bitte nicht vergessen). 
Die Möglichkeit der Online-Buchung finden Sie auf  
www.baltrum.de/strandkoerbe. Selbstverständlich können  
Sie Ihre Bestellung auch telefonisch unter der Rufnummer 
04939 / 80 28 oder per Mail an kurverwaltung@baltrum.de 
aufgeben. Bitte überprüfen Sie sofort nach Erhalt der Buchungs-
bestätigung/Rechnung Ihre An- und Abreisedaten sowie den 
gewählten Strandabschnitt. Änderungen sind später unter  
Umständen nicht mehr möglich. Eine Verlängerung der Miet-
dauer oder Umbuchungen während der Hauptferienzeit sind 
aufgrund der hohen Nachfrage in der Regel nicht umsetzbar. 
Hierfür bitten wir um Ihr Verständnis. 
 
Der Bade- und Burgenstrand ist in die vier Abschnitte A bis D 
aufgeteilt, deren genaue Lage sich jedoch bedingt durch  
Sturmfluten und Strömungsverhältnisse verändern kann.  
Strandabschnitt A erstreckt sich voraussichtlich vom Strandüber-
gang an der Surf- und Kite-Schule hinter dem Kinderspöölhus 
bis zum Übergang Strandcafé/Strandkorb-Service.  
Strandabschnitt B schließt sich an und reicht bis zum Strand-
übergang „Uschis Beachclub“. In Richtung Osten folgen die  
Abschnitte C und D. Abschnitt D ist der Hundestrand. 
 

Preise für Strandkörbe & Strandzelte: 
1 Tag: € 9,–  
2 – 4 Tage: € 8,–  
ab 5 Tage: € 7,50 
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Herausgeber: Nordseeheilbad Baltrum 
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Alle Angaben, insbesondere Preise, Termine und  
Öffnungszeiten nach Stand vom August 2022 und  
ohne Gewährleistung. Änderungen sind vorbehalten.  
Verantwortlich für den Inhalt der Anzeigen ist der  
jeweilige Inserent. Nachdruck, auch auszugsweise,  
nur mit Genehmigung des Herausgebers.
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kurverwaltung
sehenswert

Öffentliches WC

AED Defibrillator

Aussichtspunkt

Spielplatz

Wetterschutzhütte

WC nur während 
der Saison geöffnet

1000 200 300 400 500 m

 S1  Alte Inselkirche

 S2  Ev. Inselkirche

 S3  Kath. Kirche St. Nikolaus

 S4  Museum Altes Zollhaus

 S5  Nationalpark-Haus

 S6  Historischer Badeturm 

 S7 Tjark-Evers-Denkmal

 S8 Baudenkmal Pfahlschutzwerk

 S9 Dünengrab-Denkmal

Gezeitenpfad

 K1  Rathaus / TOURIST INFO

 K2  Haus des Gastes / Turnhalle

 K3  Kinderspöölhus

 K4  Jugendclub

 K5 Tennisplätze & Cobigolfplatz

 K6 Strandkorb-Vermietung

 K7 SindBad – Schwimmbad, Sauna, 
  Kur- & Heilmittelzentrum KuBa
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Gezeitenpfad

Gezeitenpfad

Spielteich

S9

Rosengarten

Wuppdi-Park

BADEFELD Hundestrand

Zugang Hundestrand

DLRG

K3

Kiteschule

K6

144
189

182 163
152

139

165

96

303

123

149
169a

169

61

268

171

270

122
325187

140
269

104

234

60

186 131 102 201

113

305
129

175a

175 185

136

266

237

314
315

223
263

132

222

309

18497
183

230
244

239
228

153

208
203

213

155

172293
299

168162a
162

166261

48111

111a
106

106a

180

49 81
90

135

298 296
297

35

323 27

29a
29
193

30

192
46

44

36

31

216

32
a

a
39

271

38

82
BK-Heim

Zum NTB-Zeltplatz

322289

129a

114321

292
282-
285

277258
259

267

235
313

238

143
273

70

272
265

106

205

145
127

148
217

190
74

139

148

123

149

122

171

29

97

223

70

160

 95  Backshop Störtebeker D5

 148  Café Antje G4

 50  Café Capp&Ccino E5

 223  Café Düneneck K4

 29  Café Kluntje K6

 20  Café Tant Dora D4

 97  Feldmanns Fischecke J4

 240  Heimathafen F4

 55  Hotel Fresena E5

 139  Hotel Strandburg G4

 123  Hotel Strandhof H4

 137  Hotel Witthus C5

 24a  Kleine Freiheit D4

 224a  Knusperhuuske F4

 141  Mittendrin Fisch E4

 240  Biomaris F4
 129a  Blumen Hinrichs J5
 109  Bollerwagen-Max F4
 19  Frischemarkt Baltrum D5
 76  Friseur & G  eschenke Hagenström D4
 7  Getränkemarkt Wietjes E4
 295  Inselmarkt mit Backstube E4
 126  Janssen Spezialitäten E4
 77  Juttas Modetreff D4
 115  Kaufhaus Stadtlander E4
 27  Kunst mal kieken K6
 171  Naturhotel – Kosmetik & Massagen J5
 31  Nautilus – Muscheln & Schmuck L6
 23  Schatzinsel / Massage-Insel D4
 20  StrandGut D4
 57  Töpferei E4
 146  Unterdeck – Mode & Accessoires DE4

 57  Amb. Pflegedienst Gode Tied E4
 74  Apotheke E5
 204  Arztpraxis / Kurärzte G4
 278  Baltrum-Linie C7
 159  EC-Automat Sparkasse E4
 112a  Feuerwehr F4
 40  Gemeindehaus der Ev. Kirche E5
 21a  Kutschfahrten Munier D4 
 122 Kutschfahrten Seahorses J5
 265  Mehrzweckhalle G3
 215  Polizei D4
 95  Post D5
 311  Raiffeisen-Volksbank E4
 300  DGzRS C7
 109  Schule F4
 272  WC & Strandduschen G3
 160a  WC & Strandduschen H2

 86  Moby Dick E4

 171  Naturhotel Baltrum J5

 73a  Picknick Baltrum E4

 142  Pipos SurfBar F3

 24  Pizzeria Primavera D4

 122  Sealords J5

 50  Skippers Inn E5

 22  SchirmSeaBar F4

 70  Strandcafé G3

 58  Strandhotel Wietjes E4

 7  Sturmeck E4

 149  Teestube H4

 160  Uschis Beachclub H2

 236  Verhungernix C7

 73  Watt’n Grill E4

 178  Zum Seehund C5

Cafés & restaurants Geschäfte Wichtige Adressen



15. Zugvogeltage im Nationalpark 
Niedersächsisches Wattenmeer
14. – 22. Oktober 2023
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Vom Dollart bis zur Elbe – von Borkum bis Wangerooge:
Die Bedeutung des UNESCO-Weltnaturerbes Wattenmeer für den internationalen Vogelzug  
erleben – fachkundig, unterhaltsam, spielerisch, nachdenklich, kunstvoll, kompetent, kulinarisch. 
Veranstaltungsprogramm und ausführliche Informationen unter www.zugvogeltage.de

15 
Jahre!
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